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ٛلكذ ٛن ٙاُلهاٍخ إُ ٠رؾل٣ل َٓز ٟٞاألكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد ُل ٟػ٘٤خ ٖٓ اُطِجخ
اُغبٓؼ ٖٓ ٖ٤٤عبٓؼخ اُقِٝ َ٤عبٓؼخ اُولً أُلزٞؽخ (كوع ٌُٞٛوّ)ٝ ،روٖٛ ٢ج٤ؼخ اُؼالهخ
ثٛ ٖ٤ن ٙاألكٌبه اُؼوالٗ٤خ ٝفلاع اُنادٝ ،اُزؾون ٖٓ كالُخ اُلوٝم اإلؽٖبئ٤خ كَٓ ٢زٟٞ
اٍزغبثبد أكواك اُلهاٍخ ك ٢األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد رجؼب ً ُِٔزـ٤واد :اُغٌ٘ٗٝ ،ظبّ
اُزله ٌ٣أُزجغٝ ،أَُز ٟٞاُلهآٌٍٝ ،٢بٕ اٌَُٖٝ ،اُزقٖٔ اُلهاٍُٜ .٢نا اُـوٗ ٛجوذ
أكٝاد اُلهاٍخ ػِ ٠ػ٘٤خ ٓزبؽخ ٖٓ اُطِجخ اُغبٓؼ ٖ٤٤ثِؾ ػلكٛ )235( ْٛبُجب ً ٛٝبُجخ؛ ْٜٓ٘
(ٛ )133بُجب ً ٛٝبُجخ ٖٓ عبٓؼخ اُقِ ٖٓ )102(ٝ ،َ٤عبٓؼخ اُولً أُلزٞؽخٝ .هل أظٜود
اُ٘زبئظ إٔ أَُز ٟٞاٌُُِ ٢ألكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد ُل ٟاُطِجخ ًبٕ ثَٔزٓ ٟٞز،ٍٜٞ
ٝإٔ األثؼبك اُضالصخ ُألكٌبه اُالػوالٗ٤خ اَُبئلح ُل ٟأكواك اُلهاٍخ ًبٗذ ػِ ٠اُزور٤ت :االٗيػبط
ُْٔبًَ ا٥فوٝ ،ٖ٣األؽلاس أُب٤ٙخٝ ،رٞهغ أُٖبئت ٝاٌُ٘جبد .ثٔ٘٤ب ًبٗذ األثؼبك اُضالصخ
األهَ ّٞ٤ػب ً ُل ٟاُطِجخ  ٢ٛػِ ٠اُزور٤ت :اُزٜٞه االٗلؼبُٝ ،٢اثزـبء اُؾِ ٍٞاٌُبِٓخٝ ،اُِّٞ
اُوبٍُِ ٢ناد ٝا٥فو ٖٓٝ .ٖ٣عٜخ أفوً ٟبٗذ أثؼبك فلاع اُناد ػِ ٠اُزور٤ت :االٗلؼبُ ،٢صْ
أُؼوكٝ ،٢أف٤واً أًَُِ .٢ًٞب ث٘٤ذ اُ٘زبئظ ٝعٞك ػالهخ اهرجب٤ٛخ ٓورلؼخ عٛٞو٣خ ٓٞعجخ ثٖ٤
األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد ُل ٟاُطِجخ ،أٓب ثقٖ ٓٞكالُخ اُلوٝم ث ٖ٤اٍزغبثبد أكواك
اُلهاٍخ كَٓ ٢ز ٟٞاألكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد رجؼبً ُِٔزـ٤واد أَُزوِخ كول أظٜود اُ٘زبئظ
ٝعٞك كوٝم كاُخ إؽٖبئ٤ب ً كَٓ ٢ز ٟٞاألكٌبه اُالػوالٗ٤خ رجؼب ً ُٔزـ٤و ٗظبّ اُلهاٍخ أُزجغ ك٢
اُغبٓؼخ ُٖبُؼ اُ٘ظبّ اُزوِ٤لٝ ،١ػلّ ٝعٞك كوٝم عٛٞو٣خ كٛ ٢نا أَُز ٟٞرجؼبً ُجبه٢
أُزـ٤وادٝٝ .عٞك كوٝم كاُخ إؽٖبئ٤ب ً كَٓ ٢ز ٟٞفلاع اُناد ُل ٟأكواك اُلهاٍخ رجؼب ً ُٔزـ٤و١
اُغٌ٘ ٝأَُز ٟٞاُلهاٍُٖ ٢بُؼ اُطبُجبد ٝاُطِجخ ٖٓ َٓز ٟٞاَُ٘خ األٝ ،٠ُٝػلّ ٝعٞك
كوٝم عٛٞو٣خ رجؼب ً ُجبه ٢أُزـ٤وادٝ .كٞٙ ٢ء ٛن ٙاُ٘زبئظ رْ ٛوػ ثؼ٘ اُز٤ٕٞبد ًبٕ
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ٖٓ  كئبد ٓقزِلخٟفلاع اُناد ُلٝ خ٤ٍٗ األكٌبه اُالػوالٝب إعواء كهاٍبد ٓوبهٗخ رز٘بٜٔٛأ
.خ ٓقزِلخ٤َخ ٗل٤ّٖقٝ خ٣ٞواد روث٤ء ٓزـٞٙ ٢كٝ ٢٘٤أُغزٔغ اُلَِط
. فلاع اُناد،خ٤ٗ األكٌبه اُالػوال:انكهًبث انًفتبحُت
Abstract
The study aims at identifying level of irrational concepts and their
connection to self-deceiving for a sample from Hebron University and
Al-Quds Open University (Tulkarem Branch). It also aims at
investigating the significant differences in the level of responses of
subjects of the study with respect to irrational concepts due to gender,
teaching system, place of residence, specialization and academic level.
For this purpose, the study was implemented on a sample of 235 male
and female students from both universities. Results of the study showed
that the total level of irrational concepts and self – conceiving was
medium. The three dominant dimensions of irrational concepts were
respectively- being annoyed by others problems, past events, anticipating
disasters and calamities. However, the least common dimensions were
exaggerated excitement, searching for perfect solutions, self and others
repentance. On the other hand, the dimensions of self-deceiving were in
the following order: emotional, cognitive and finally the behavioral.
Findings revealed positive significant correlation relationship between
the students’ irrational thoughts and self-deceiving. Results also showed
statistical significant differences due to the university system in favor of
the traditional system. There were statistically significant differences in
the level of self-deceiving among the subjects of the sample attributed to
gender and level of education in favor of first year students. There were
no significant differences due the rest of variables. In light of these
results the researchers suggested some recommendations was the most
important comparative studies dealing with irrational thoughts and selfdeception among different categories of the Palestinian community in the
light of various educational and personal psychological variables.
Keywords: irrational thoughts, self-deceiving.
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انخهفُت انُظزَت
٘ٛبى ظهٝف ٝأؾٝاٍ زككغ اُِٛجخ ك ٢اُغبٔؼبد إُ ٠االٛٚهاة ٝاُوِم ،ػِ ٠مٝازّٜ
َٔٝزوجِٛٝ ،ّٜما اٌٍُْ ٕٔ ػكّ االَزوهاه ٤ﺅضه ك ٢ا٘لؼبالزٝ ّٜزـٖهكبزُٝ ،ّٜؼـَ اَُجة ك٢
ى٤بكح ؾكح االٛٚهاة ٝاُوِم ػ٘ك ْقٓ ٝا٘قلب ٚٚػ٘ك ْقٓ ﺁقه ٤ؼٝك إُٛ ٠ج٤ؼخ اإلكهاى
ػ٘كٛٝ ،ٙه٤وخ اُزلٌ٤ه  -اُؼوال٘ ٢أ ٝاُالػوال٘ـ – ٢اُزـ٤ ٢زج٘بٛـب ٛنا اُْقٓ ٤ٝلَه األؾكاس
ٕٔ ؾ ُٚٝثٍٞبٛزٜب ،ؾ٤س ٤ه ٟإُ )Ellis( ً٤إٔ ٘ٛبى ٔغٔٝػخ ٕٔ األكٌبه ٝأُؼزوكاد
اُالػوال٘٤خ (ٔٝ )Irrational Beliefsب ِ٤ؾم جٜب ٕٔ اكزهاٚبد زٌٛ ٕٝـ ٢أَُﺅُٝخ ػٕ ٔؼظّ
االٛٚهاجبد اُؼبٛل٤خٝ ،مُى أل٘ ٚػ٘كٔب ٤زوجٍ اُ٘بً االٛٚهاجبد ٝاال٘ؾهاكبد اُز ٢ز٘١ٝٛ
ػِٜ٤ب األكٌبه اُالػوال٘٤خ ،كـئِ٘٤ٔ٤ ّٜـٌُ ٕٝـ٤ ٢ـٖجؾٝا ٌٔجٝز – ٕ٤ػكٝا٘ – ٕ٤٤ككبػ – ٕ٤٤هِوٕ٤
– ْبػه ٕ٤جبُم٘ة – ؿ٤ه كؼبُٛ٘ٔ – ٕ٤ـ ٕ٤ٝػِ ٠أ٘لَ – ّٜؿ٣و ٍؼلاء ،كئما ؾبُٝٝا إٔ َ٤بػكٝا
أ٘لَُِ ّٜزقِٓ ٕٔ زِى األكٌـبه اُالػوال٘٤خ كال ٌٔ٤ـٕ إٔ ٤وؼـٝا ٚـؾ٤خ االٚـٛهاجبد
اال٘لؼبُ٤ـخ" ( .)Ellis, 1975كزْ٤هكهاَخ َٔ٤س ( )Smith, 1982اُٞاهكح كAudi, ( ٢
 )1988أ٘ ٚزٝك ػالهخ اهزجب٤ٛخ كاُخ إؾٖبئ٤بﹰج ٕ٤كهغبد اُطِجخ اُغبٔؼ ٖ٤٣اُز ٢ؾِٖد ٕٔ
قالُٜب إغبجـخ اُِٛجـخ ػِ ٕٔ ًَ ٠اقزجبه ٛبهكٔـبٕ (ُ )Hardmanألكٌـبه اُالػوال٘٤ـخ ٝاقزجـبه
جبغ٤ه (ُ )Bagerوج ٍٝاُماد ٕٔ ،غٜخ أقهٔ ٟﺅ٤كح جمُى ٝغٝك ػالهخ كاُخ ج ٕ٤األكٌبه
اُالػوال٘٤خ ُكِٛ ٟجخ اُغبٔؼخ َٝٝﺀ زٌ٤ل.ّٜ
ٝاُ ٠عبٗت ٛنا اُزلٌ٤و اَُِ٘ٛ ،ْ٤بى اُٞع ٚا٥فو ٓ٘ ٞٛٝ ،ٚاُزلٌ٤و ؿ٤و اُؼوالٗ ٢اُن١
٣ؤك ١ثبُلوك إُ ٠اُو٤بّ ثأٗٔب٤ًٍِٞ ٛخ ػل٣لح ْٞ٣ثٜب ػلّ اُٞاهؼ٤خ ٝاُالٓ٘طوٝ ٚ٤اُؼغي ػٖ رؾو٤ن
اُولهاد ٝاإلٌٓبٗبد أُزبؽخٝ،اُز ٢رؤك ١ثلٝهٛب إُ ٠رؼط َ٤اُزلٌ٤و أُ٘زظ ٝرلفَ رؾ٤ياً ٓ٘زظٔبً
ك ٢ػِٔ٤خ رؾل٣ل أُؼِٓٞبد ٓٝؼبُغزٜب ( .)Nelkin, 2002كبُزلٌ٤و ٓؼوٗ ُِقطأ ًأٍِٞ ١ى
أَٗبٗ ،٢كول رؼزوٗ اُزلٌ٤و ثؼ٘ اُؼٞائن كزؾوك ٚػٖ ٛو٣و ٚاَُٝ ،١ٞرؾ ٍٞث٘٤خ ٝثٖ٤
اُ ٍٕٞٞإُ ٠اُؾو٤وــخٝ ،إما رواًْ ػِ ٠اإلَٗبٕ ًض٤و ٖٓ رِي اُؼٞائن ،إٔ٤ت رلٌ٤و ٙثبُغٔٞك
ٝإٔجؼ ؿ٤و هبكه ػِ ٠روجَ ا٥هاء ٝاألكٌبه اُغل٣لحٝ ،ثنُي ٣لول اُزلٌ٤و هٔ٤ز ٚاُؼظٔ٤خ ك ٢ؽ٤بر،ٚ
كِْ ٣ؼل ٓؤك٣ب ً ٝظ٤لز ٚاُطج٤ؼ٤خ ك ٢ػِٔ٤خ اُزٔ٤٤يٝ ،ك ٢اًزْبف اُؾوبئن ٝاًزَبة اُؼِ،ّٞ
ٝاالهروبء ثبإلَٗبٕ كٓ ٢لاهط اُوهٝ ٢أٌُبٍٝ ،إٔ رؼطَ اُزلٌ٤و ٣لول اإلَٗبٕ أُ٤يح اُوئ٤َ٤خ
اُز ٢رٔ٤ي ٙػٖ اُؾٞ٤إ ،ثَ إٔجؼ ًبُؾٞ٤إ أ ٝأٍ َٙج٤الٝ ،اثزؼل ػٖ ٓؼوكخ اُؾو٤وخٝ ،ػٖ
إٕلاه األؽٌبّ اُٖؾ٤ؾخ ٝأُزٞاىٗخ كٔ٤ب ٘٣ظو ك ٖٓ ٚ٤األٓٞهٝ ،إٔجؼ ؿ٤و هبكه ػِ ٠فلٓخ
مارٝ ٚا٥فو ٖ٣ثَ هل ٣ؤك ١ثٛ ٚنا اُؾبٍ إُ ٠فلاع مارٝ ٚا٥فو ٖ٣ثبٍزقلاّ أٍبُ٤ت ٖٓ اُزَ٤ِٚ
ؿ٤و اُٞاهؼ٤خ ٝؿ٤و أُ٘طو٤خ (.)Roth & Ingram, 1985
 ٖٓٝأُؼوٝف إٔ اإلهّبك اُؼوالٗ ٌٖ٣ ُْ ٢اَُبثن إُ ٚ٤إُ )Ellis( ٌ٤كول ٍجو ٚإُ ٠مُي
ٓؼِْ اُجْو٣خ األٓ ٍٝؾٔل  ٠ِٕ-هللا ػِ – ٍِْٝ ٚ٤هجَ أهثؼخ ػْو هوٗب ً ػ٘لٓب عبء ٙأػواثٝ ٢هبٍ
ُ٣ ٚب ٓؾٔل إمٕ ُ ٢ثبُيٗب ،كأعَِ ٚاُوٍ ٍٞثغ٘ج٣ ُْٝ ٚؼ٘ل ٚػِ ٠هٝ ُٚٞهبٍ ُ :ٚأروٙب ٙألٓي هبٍ
األػواث ٢ال كوبٍ اُوًٍٝ ٍٞنُي اُ٘بً ال ٣و ٚٗٞٙألٜٓبر ،ْٜأروٙب ٙألفزي؟ هبٍ األػواث ٢ال
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كوبٍ اُوٍ ٍٞأٚ٣ب اُ٘بً ال روٙبح ألفٞار ،ْٜأروٙبُ ٙيٝعزي؟ كوبٍ األػواث ٢ال ،كوبٍ اُوٍٍٞ
َ ٙغ َ َ٣لَ ُٙػَِ َْٝ ِٚ ٤هَب ٍَ:
ًنُي اُ٘بً ال ٣وُ ٚٗٞٙيٝعبر ْٜأروٙبُ ٙؼٔزي أروٙبُ ٙقبُزي؟ هَب ٍَ :كَ ََ ٞ
ي ْاُلَزَِْ َ٣ ٠زَلِ ُ
ٍَ ٢ء .هٝاٙ
"اُِ َّْ ُٜا ْؿلِوْ َم ْٗجَََِّٜٛٝ ُٚوْ هَ ِْجََ َٝ ،ُٚؽ ِّ
ٖ ْٖ كَوْ َع "ُٚهَب ٍَ :كََِ ْْ  ْٖ ٌُ َ٣ثَ ْؼ ُل َمُِ َ
ذ إَُِْ ّ ٠
أؽٔل ؽل٣ش ههْ ٝ .545 /36كٍَِِ ٢خ األؽبك٣ش اُٖؾ٤ؾخ  .270/1كـ٤و اُوٍ ٠ِٕ – ٍٞهللا
ػِٛ – ٍِْٝ ٚ٤ن ٙاُلٌوح اُقبٛئخ ثأٍِٞث ٚأُو٘غ ٝثؾغغ ٚاُلآـخ ،إم إٔ كٌوح اُيٗب َٓ٤طوح ػِٚ٤
 ٖٓٝاُٖؼت إه٘بػ ٚثزـ٤٤و ٛن ٙاُلٌوح ٌُٖٝ ،أُؼِْ ٝأُوّل األٓ ٍٝؾٔل ِٕ ٠هللا ػٍِْٝ ٚ٤
اٍزطبع إٔ ٣ـ٤و أكٌبه ٛنا األػواثٝ ٢فوط ٖٓ ػ٘لٓ ٞٛٝ ٙوز٘غ إٔ اُيٗب ؽواّ ٝال  ٌٖٔ٣كؼِ.ٚ
ٝػِٔ٤خ فلاع اُناد ٖٓ عٜخ أفو ٢ٛ ،ٟػِٔ٤خ إٌٗبه ُِناد ثؼ٤لاً ػٖ أ٤ٔٛخ ٝكالُخ
ٓؼبهٙخ ُألكُخ ٝاُؾغظ أُ٘طو٤خ اُٞاهؼ٤خ٘٣ .ط ١ٞمُي ػِ ٠إه٘بع اُلوك ٗلَ ٚثؾ٤ش ال ٌْ٣ق
ُِناد ػٖ فلاع ِ٣ؾن ثٜب٘ٛٝ ،ب ٣و ٟرل٤وٌٍ )Tversky, 1984( ٢إٔ ٛن ٙأٌُِْخ رقزِق ٖٓ
ّقٔ ألفو ٌُٖٝ ،هل ِ٣غأ أؿِت األّقبٓ كٞٓ ٢اهق ٓؼ٘٤خ إُ ٠اٍزقلاّ أٍبُ٤ت ٓقزِلخ
فبكػخ ُِنادٝ ،ثقبٕخ ك ٢رِي أُٞاهق اُز ٢ال ٘٣ز ٢ٜكٜ٤ب اُؾبٍ ُِؾٖ ٍٞػِٓ ٠ب ٣و٣ل ٛؤالء
األّقبٓ  ،أٓ ٝب ًٞٗٞا ٣زٞهؼ ٕٞإٔ ٣ؾِٖٞا ػِٗ ٚ٤ز٤غخ ٛن ٙأُٞاهقٛٝ .نا ٣ؤك ١إُ ٠اٗؼلاّ
اؽزواّ اإلَٗبٕ ُ٘لَ٤ٖ٣ ٚج ٚثٌض٤و ٖٓ االٙطواثبد ٜٓ٘ب ػٍِ ٠ج َ٤أُضبٍ :كولإ اُضوخ ثبُ٘لٌ
ٝثولهارٜب اُؾو٤و٤خٝ ،اُزوككٝ ،اُؼغي ػٖ ارقبم اُوواهٝ ،االَٗؾبة ٖٓ اُؼالهبد االعزٔبػ٤خ،
ٝاُْؼٞه ثبإلؽجب ٖٓٝ ،ٛصْ اُلَْ ك ٢اُو٤بّ ثبألكٝاه اُجَ٤طخ أُ٘ ٛٞاُو٤بّ ثٜبٝ ،اُْؼٞه ثبُزلبٛخ
ٝاٗؼلاّ اُؤ٤خٝ ،اُزٔوًي ؽ ٍٞاُ٘لٌٝ ،اُْؼٞه ثبإلؽواطٝ ،اُْؼٞه ثؼلّ األٓبٕٓٝ ،ؾبُٝخ اُجوبء
ثؼ٤لاً ػٖ األٞٙاءٝ ،ػلّ اُولهح ػِ ٠اُؾل٣ش ٝاُزٌِْ ك ٢أُ٘بٍجبد االعزٔبػ٤خٝ ،اُْؼٞه
ثبإلؽواط اُْل٣ل إما رْ رٌِ٤ل ٚثنُي ًَ ،مُي ٣غؼَ ٖٓ اُلوك ؿ٤و هبكهاً ػِ ٠رول٣و مار ٚثٌَْ
إ٣غبث٣ٝ ،٢غؼِ ٚأٚ٣ب ً إٔ ٔ٣بهً أٍبُ٤ت فلاع اُنادٝ ،إما أ َٕٝاُلوك ٗلَ ٚإُٛ ٠نا اُؾبٍ
ٕبه فطواً ػِٗ ٠لَٝ ٚػِ ٠أُؾ٤ط ٖ٤ث. )Haight, 1980( ٚ
كقلاع اُناد اُز ٔ٣ ٢بهٍٜب اُلوك ػِٗ ٠لٍَٞ ٚاء ًبٕ مُي ثٌَْ ّؼٞه ١أّ ثٌَْ ؿ٤و
ّؼٞه ١كٗ ٜٞبرظ ػٖ أٛٝبّ ٝأٍب٤ٛو ٝهٖٔ رقِ ٖٓ ٞأ٘ٓ ١طن ٝػوالٗ٤خٍِ ُِْٛٞ ،طبٕ ًج٤و
ك٣ ٜٞؾٔ ٢اُلوك ٖٓ ٓواهح اُٞاهغ٣ٝ ،ؼطّ ٚ٤ؼٞهاً ثبُلفء ،ك٣ ٜٞوطٖ ك ٢ػوِٜ٤ُ ٚوة إُ ٚ٤ك٢
ػبُْ رزؾون ك ًَ ٚ٤األؽالّْ٘٣ٝ ،ل اُلوك ٖٓ ًَ مُي اُْؼٞه ثبَُؼبكح ٝاُْ٘ٞح ٝاُ٘غبػ
ٝاالٗزٖبه اُن٣ ُْ ١ؾوو ٚك ٢اُٞاهغ٣ٝ ،ؼط ٚأٌُبٗخ اُؼظٔخ اُز٣ ٢طٔؼ ُٜب َ٣ ُْٝزطغ رؾو٤وٜب،
ٝاُٝ ْٛٞاُقلاع ٣ؾٔ ٢اإلَٗبٕ ٖٓ ﺁالّ ٖٓٝبػت اُٞاهغ ٌُٖ ،ثبُٔوبثَ ٣وزَ اُزلٌ٤وٓ ،غ إٔ
اُوبرَ ،ؿ٤و ٓٞعٞكٝ ،أكاح اُوزَ ؿ٤و ٓٞعٞكح ٌُٖ ،اٌَُ ٓٞعٞك كو ٜك ٢كٝافَ اُلوك ٝرلٌ٤وٙ
(.)Audi, 1985; Hippel & Trivers, 2011
ٝػ٘لٓب رٜ٘به ه٘بػبد اإلَٗبٕ ،كئٗ٣ ٚجؾش كائٔب ػٖ ٝ ْٛٝػٖ رقٓ َ٤ؾلك ُ٤ؼطُِ ٢و٤ٚخ
اُز٣ ٢ؤٖٓ ثٜب ه٘بػخ ه٣ٞخ َ٣زط٤غ ٖٓ فالُٜب إٔ ٣وب ّٝاُز٘به٘ اُن٣ ١ؼ ٌُٖ ،ِ٤ثبُٔوبثَ ٘ٛبى
أّ٤بء ُٖ ٣ز٘بىٍ ػٜ٘ب ألٜٗب ٌِّذ ٗظبّ رلٌ٤وٌِّٝ ،ٙذ ّقٖ٤زٝ ،ٚث٘ٛ ٠نا اإلَٗبٕ ٖٓ فالُٜب
أهًبٕ ؽ٤بر ٚاُ٘لَ٤خ ٝاُلٌو٣خٛٝ ،ن ٙاُو٘بػبد  ٢ٛثوٗبٓظ اُزْـ َ٤أُٖ٘ت ك ٢ػوِ ٖٓ ٚك ٕٝإٔ
ُ ٌٕٞ٣زلٌ٤و ٙاُؾو إهاكح أ ٝهأ ١ك ٢مُي ،كبإلَٗبٕ ٣ؼ ٖٔٙ ِ٤ه٘بػخ ٓؾلكح٣ٝ ،ؼٖٔٙ ِ٤
يجهت جبيؼت انُجبح نألبحبث (انؼهىو اإلَسبَُت) انًجهذ  2302 ،)2(03ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ر٤به كٌو٣ ١زِوب٘ٓ ٙن اُٖـو ٖٓ ث٤زّ ٖٓٝ ،ٚبهػٓ ٖٓٝ ،ٚلهٍزٛ ،ٚن ٙاُو٘بػخ هبٓذ ثجوٓغزٚ
ثبٌَُْ أُٞعٞك ث ٚاُ ،ٕ٥نُي ٍ٤ؾب ٍٝثٌَ هٞر ٚإٔ ٣لاكغ ػٖ ه٘بػز ٚألٜٗب إما اٜٗبهد كئٗٚ
ٍزٜ٘به ُل ٚ٣أٌٍ ّقٖ٤ز.)Kelly; Lee & Bonanno, 2009( ٚ
يشكهت انذراست ويبزراتهب
٤ٔ٣ي إٔؾبة ػِْ اُ٘لٌ أُؼوك ٢ثٔٗ ٖ٤ط ٖٓ ٖ٤األكٌبه :أكٌبه ػوالٗ٤خ Rational
)ٝ ٢ٛٝ )Thoughtsاهؼ٤خ ٝإ٣غبث٤خ ٖ٣ٝبؽجٜب ٓٞاهق ٝأٗٔب٤ًٍِٞ ٛخ ٓالئٔخ ٓٝوؿٞثخ رؾون
ُإلَٗبٕ ٓي٣لاً ٖٓ اُزٞاكن ٝاُٖؾخ اُ٘لَ٤خٝ ،أكٌبه الػوالٗ٤خ (ٍِ ٢ٛٝ )Irrational Ideasج٤خ
ٖ٣بؽجٜب ػٞاهت اٗلؼبُ٤خ ٝأٗٔب٤ًٍِٞ ٛخ ٓٚطوثخ ؿ٤و ٓوؿٞثخ ٓضَ اُـٚت ٝاُوِن ٝاالًزئبة
ٝاُؼلٝاٗ٤خ ٍ ٢ٛٝبُجخ ٓٝلٓوح ُِنادٓٝ ،ؾجطخ ٝرورج ٜثلٌوح أ ٝأًضو ٖٓ األكٌبه ؿ٤و اُؼوالٗ٤خ
ٖٓ ٓضَ٣ :زؾزْ ػِ ٢كائٔب ً إٔ أػَٔ ثِطق ٝػلٍ رغبٗ ٙلَٝ ٢رغب ٙا٥فوٝ ٖ٣إال ٍأً ٕٞؽو٤واً،
٘٣ٝجـ ٢ػِ ٢رؾَ ٖ٤عٔ٤غ أُٜبّ اُز ٢أه ّٞثٜب٣ٝ ،زؾزْ ػِ ٢إٔ أػ ِ٤ؽ٤بح ٍؼ٤لح ٍِٜٝخٝ ،إٔ
أٓبهً ًَ ّ٢ء ٝإال ٍزٖجؼ ؽ٤برٕ ٢ؼجخ ٝأػ ِ٤ثال هٔ٤خٝ ،إٔ اإلَٗبٕ ً ٞٛبئٖ ػوالٗ٢
ٝؿ٤و ػوالٗ ٢ك ٢ﺁٕ ٝاؽل اُؼوبك ٝهبػٞك (.)Al- Akkad & Kaoud, 2001
ٝإٔجؼ ٖٓ أَُِْ ث ٚإٔ األكٌبه اَُؤ٤خ أ ٝاُقبٛئخ ال ٣ؼ ٍٞػِٜ٤ب ك ٢ه٤بّ ٜٗٚخ ّبِٓخ،
ُنُي كإٔ اُؾبعخ رـلٓ ٝبٍخ ٌُِْق ػٖ أٗٔب ٛاُزلٌ٤و ُلٓ ٟقزِق ّوائؼ أُغزٔغُ ،زٖ٣ٞت
االػٞعبط كٜ٤بٝ ،اُؼَٔ ػِ ٠إؽالٍ اُ٘بكغ ٝأُل٤ل كٜ٤ب ٓؾَ اَُ٤ئ اُٚبهٝ ،الّي إٔ أ٠ُٝ
أُؤٍَبد اُز٣ ٢غت إٔ روػٛ ٠نا اُغبٗت ثبُزٖ٣ٞت ٝاُزؼل ٢ٛ َ٣اُغبٓؼخ اُز ٢رؼل األث٘بء
ُزٓ ٢ُٞقزِق أَُؤ٤ُٝبد ثؼل ٕوَ األكٌبه ٝرٜن٣ت اَُِٞىٝ ،إًَبث ْٜاُولهح ػِ ٠اُزلٌ٤و
اُؼِٔٝ ٢أُٞٙٞػ ٢إىاء ٓقزِق أُٞهق اُزٍٞ ٢ف رغبثٝ ،ْٜٜإٔ رؾَ ٖ٤اُزلٌ٤و ؿب٣خ ٓطِٞثخ
ٓٝوؿٞثخ ػ٘ل أُٝئي اُن٣ ٖ٣لهً ٕٞإٔ ك ٢األكٌبه ر٘ٔ٤خ أٍبُ٤ت اُزلٌ٤و ٝههٜ٤ب ( Trenbrunsel
.)& Messick, 2004
ٝكٛ ٢نا اَُ٤بمُ٘٣ ،ظو إُِٛ ٠جخ اُغبٓؼبد ثبػزجبه ْٛاُْو٣ؾخ اُلز٤خ ٝأُٜٔخ ك ٢رولّ أُغزٔغ ،كً ْٜجبه٢
ّوائؼ أُغزٔغ ٣زؼو ٕٞٙك٤ٍ ٢و ؽ٤بر ْٜاُْقٖ٤خ ٝاألًبك٤ٔ٣خ إٍَُِِ ٠خ ٖٓ اُٚـ ٛٞأُقزِلخ كٞٗ ٢ػٜب
ّ ّٝلرٜب ،األٓو اُن٣ ١ؤك ١إُ ٠رجب ٖ٣اُلوٝم ث ْٜ٘٤ك ٢االٍزغبثخ ُٜب ٝاُزؼبَٓ ٓؼٜب ٖٓٝ .اُغل٣و ثبُنًو اإلّبهح
إُ ٠إٔ األؽلاس اُٚبؿطخ اُزٞ٣ ٢اعٜٜب ِٛجخ اُغبٓؼبد َُ٤ذ ثؾل مارٜب أَُججخ ُِٚـ ،ٛٞثَ ُ٣ؼي ٟمُي إُ٠
اُلوٝم ك ٢إكهاًُٜ ْٜب ،ثبػزجبه مُي  ٞٛأَُجت األٍبً ك ٢ؽلٝصٜبٝ.ث٘ب ًء ػِ ،ٚ٤كول أفند ٛن ٙاُلهاٍخ
ػِ ٠ػبروٜب اُزؼوف آَُ ٠ز ٟٞاألكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝػالهزٜب ثقلاع اُناد ُلِٛ ٟجخ عبٓؼز٢
اُقِٝ َ٤اُولً أُلزٞؽخ (كوع ٌُٞٛوّ) ثلَِطٝ ،ٖ٤ثنُي  ٌٖٔ٣ثِٞهح ٌِْٓخ ٛن ٙاُلهاٍخ
ثبَُؤاٍ اُوئ ٌ٤ا٥رٓ :٢ب ٛج٤ؼخ اُؼالهخ ث ٖ٤األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد ُلِٛ ٟجخ عبٓؼز٢
اُقِٝ َ٤اُولً أُلزٞؽخ؟
أسئهت انذراست
رَؼ ٠اُلهاٍخ اُوا٘ٛخ ُإلعبثخ ػٖ األٍئِخ ا٥ر٤خ:
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ يجهت جبيؼت انُجبح نألبحبث (انؼهىو اإلَسبَُت) انًجهذ 2302 ،)2(03
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ٓ .1ب َٓز ٟٞاألكٌبه اُالػوالٗ٤خ اَُبئلح ُلِٛ ٟجخ عبٓؼز ٢اُقِٝ َ٤اُولً أُلزٞؽخ (كوع
ٌُٞٛوّ) ثلَِطٖ٤؟
ٓ .2ب َٓز ٟٞفلاع اُناد ُلِٛ ٟجخ عبٓؼز ٢اُقِٝ َ٤اُولً أُلزٞؽخ (كوع ٌُٞٛوّ)
ثلَِطٖ٤؟
 َٛ .3رٞعل ػالهخ كاُخ إؽٖبئ٤ب ً ث ٖ٤األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد ُلِٛ ٟجخ عبٓؼز٢
اُقِٝ َ٤اُولً أُلزٞؽخ (كوع ٌُٞٛوّ) ثلَِطٖ٤؟
 َٛ .4رٞعل كوٝم كاُخ إؽٖبئ٤ب ً ث ٖ٤اُغَ٘ ٖ٤كَٓ ٢ز ٟٞاألكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد
ُلٛ ٟالة ٛٝبُجبد عبٓؼز ٢اُقِٝ َ٤اُولً أُلزٞؽخ (كوع ٌُٞٛوّ) ثلَِطٖ٤؟
 َٛ .5رٞعل كوٝم كاُخ إؽٖبئ٤ب ً كَٓ ٢ز ٟٞاألكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد ُلِٛ ٟجخ
عبٓؼز ٢اُقِٝ َ٤اُولً أُلزٞؽخ (كوع ٌُٞٛوّ) ثلَِط ٖ٤رجؼبً ُ٘ظبّ اُلهاٍخ أُزجغ ك٢
اُغبٓؼخ (روِ٤لٓ / ١لزٞػ)؟
 َٛ .6رٞعل كوٝم كاُخ إؽٖبئ٤ب ً كَٓ ٢ز ٟٞاألكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد ُلِٛ ٟجخ
عبٓؼز ٢اُقِٝ َ٤اُولً أُلزٞؽخ (كوع ٌُٞٛوّ) ثلَِط ٖ٤رجؼب ً ُٔزـ٤و أَُز ٟٞاُلهاٍ٢؟
 َٛ .7رٞعل كوٝم كاُخ إؽٖبئ٤ب ً كَٓ ٢ز ٟٞاألكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد ُلِٛ ٟجخ
عبٓؼز ٢اُقِٝ َ٤اُولً أُلزٞؽخ (كوع ٌُٞٛوّ) ثلَِط ٖ٤رجؼب ً ُٔزـ٤و ٌٓبٕ اٌَُٖ؟
 َٛ .8رٞعل كوٝم كاُخ إؽٖبئ٤ب ً كَٓ ٢ز ٟٞاألكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد ُلِٛ ٟجخ
عبٓؼز ٢اُقِٝ َ٤اُولً أُلزٞؽخ (كوع ٌُٞٛوّ) ثلَِط ٖ٤رجؼب ً ُٔزـ٤و اُزقٖٔ اُلهاٍ٢؟
أهذاف انذراست
رؾب ٍٝاُلهاٍخ رؾو٤ن األٛلاف ا٥ر٤خ
ٓ .1ؼوكخ ٓلٞ٤ّ ٟع األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد ُلِٛ ٟجخ عبٓؼز ٢اُقِٝ َ٤اُولً
أُلزٞؽخ (كوع ٌُٞٛوّ).
 .2اُزؼوف إُٛ ٠ج٤ؼخ اُؼالهخ ث ٖ٤األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد ُلِٛ ٟجخ عبٓؼز ٢اُقَِ٤
ٝاُولً أُلزٞؽخ.
ٓ .3ؼوكخ كالُخ اُلوٝم اإلؽٖبئ٤خ كَٓ ٢ز ٟٞاألكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد رجؼبً
ُٔزـ٤واد :اُغٌ٘ ٗٝظبّ اُلهاٍخ أُزجغ ك ٢اُغبٓؼخ ٝأَُز ٟٞاُلهآٌٍٝ ٢بٕ اٌَُٖ
ٝاُزقٖٔ اُلهاٍُ ٢لِٛ ٟجخ عبٓؼز ٢اُقِٝ َ٤اُولً أُلزٞؽخ.
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يصطهحبث انذراست
األفكبر انالػقالَُت ( :)Irrational Beliefsػوكٜب ًَ ٖٓ اُو٣ؾبٗ،)Rihani,1985( ٢
اُو٣ؾبٗٝ ،)Rihani, 1987( ٢اُْوث ،)El-Sherbini, 2005( ٢٘٤اُؼ٘ي،)Al-Anzi, 2007( ١
ٝاُج٘ ،)Al-Boniai, 2005( ١ٞاُؼٚ٣ٞخ ( ،)Al- Owaiah, 2008ثأٜٗب ٓغٔٞػخ ٖٓ
األ كٌبه اُقبٛئخ ٝؿ٤و أُ٘طو٤خٝ ،رزٖق ثؼلّ أُ٘طو٤خٓٝ ،ج٘٤خ ػِ ٠ر٘جؤاد ٝرٞهؼبد
ٝرؼٔٔ٤بد فبٛئخ ٖٓٝ ،أٍٔ ْٛبرٜب أٜٗب رؼزٔل ػِ ٠اُْيٝ ،اُظٖٝ ،أُجبُـخ كٔ٤ب ال ٣زلن ٓغ
إٌٓبٗ٤بد ٝهلهاد اُؼوٌَٓٝ ،زَجخ ٖٓ اُٝ ٍٜٞاُزلبػالد االعزٔبػ٤خ ؿ٤و أُوؿٞة كٜ٤ب.
٣ٝؼوكٜب اُجبؽضبٕ إعوائ٤ب ً ثبُلهعخ اُز٣ ٢ؾَٖ ػِٜ٤ب أكواك اُؼ٘٤خ رجؼب ً ُِٔو٤بً أَُزقلّ ك٢
اُلهاٍخ (األكٌبه اُؼوالٗ٤خ ٝاُالػوالٗ٤خ) ٖٓ إػلاك اُو٣ؾبٗ.)1985( ٢
خذاع انذاث ( :)Self deceptionػوكًٞ ٚهٝ ٍٝهٝثود ))Carroll& Robert,2009
أُْبه إُ ٚ٤ك ٢ؽَ" ٞٛ )2012( ٕٞػِٔ٤خ أ ٝؽو٤وخ ُز َ٤ِٚأٗلَ٘ب ُزوجَ ٓب  ٞٛىائق ٝؿ٤و
ٕؾ٤ؼ ػِ ٢إٔٗ ٚؾ٤ؼ أ ٝؽو٤وٛ ٞٛٝ ٢و٣وخ ُزجو٣و أُؼزولاد اُيائلخ ُِناد"ٝ .إعوائ٤ب ػوكٚ
اُجبؽضبٕ ثبُلهعخ اُز٣ ٢ؾَٖ ػِٜ٤ب أكواك اُؼ٘٤خ ٝكوب ُِٔو٤بً أَُزقلّ ك ٢اُلهاٍخ (فلاع
اُناد) ٖٓ إػلاك اُغٔ.)Al- Jumaili, 2010( ٢ِ٤
حذود انذراست
 ٌٖٔ٣رؼٔٗ ْ٤زبئظ اُلهاٍخ ك ٢اُؾلٝك اإلعوائ٤خ ا٥ر٤خ:
-

اُؾلٝك أٌُبٗ٤خ ٝاُيٓبٗ٤خٛ :جوذ إعواءاد ٛن ٙاُلهاٍخ ك ٢عبٓؼز ٢اُقِٝ َ٤اُولً
أُلزٞؽخٝ ،مُي فالٍ اُلَٖ اُلهاٍ ٢اُضبٗ ٖٓ ٢اُؼبّ اُلهاٍ.)2014\2013( ٢

-

اُؾلٝك اُجْو٣خ :اهزٖود اُلهاٍخ ػِ ٢ػ٘٤خ ٖٓ ِٛجخ عبٓؼز ٢اُقِٝ َ٤اُولً أُلزٞؽخ
(كوع ٌُٞٛوّ).

-

اُؾلٝك اإلعوائ٤خ :رؾلك ٛن ٙاُلهاٍخ ثبُٔوب ٌ٤٣أَُزقلٓخ ُغٔغ اُج٤بٗبد ٓ :٢ٛٝو٤بً
األكٌبه اُؼوالٗ٤خ ٝاُالػوالٗ٤خ ٖٓ إػلاك اُو٣ؾبٗٓٝ ،)Rihani, 1985( ٢و٤بً فلاع اُناد
اُغٔ.)Al- Jumaili, 2010( ٢ِ٤

انذراسبث انسببقت
ؽظ٤ذ اُلهاٍبد ٝاُجؾٞس اُز ٢ر٘بُٝذ كهاٍخ األكٌبه اُؼوالٗ٤خ ٝاُالػوالٗ٤خ ثبٛزٔبّ ًج٤و
ٖٓ أُْزـِ ٖ٤ك ٢اُؼِ ّٞاُ٘لَ٤خ ٓٝواًي ٝػ٤بكاد اُزٞعٝ ٚ٤اإلهّبك اُ٘لَ ٢ػبُٔ٤ب ً ٝإهِ٤ٔ٤بً
ٝػوث٤ب ً ٓٝؾِ٤ب ًٝ ،هؿْ رؼلكٛب ٝر٘ٞػٜب إال إٔ اُجبؽض٣ ُْ ٖ٤غلا أ ١كهاٍخ ر٘بُٝذ األكٌبه
اُالػوالٗ٤خ ٝػالهزٜب ثقلاع اُناد  -ك ٢ؽلٝك ػِْ اُجبؽضٔٛٝ ،-ٖ٤ب ٣ؼوٙبٕ ٓب رٕٞال إُٖٓ ٚ٤
ٛن ٙاُلهاٍبد ٝاُجؾٞس ٓورجخ ىٓ٘٤ب ً ًب٥ر:٢

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ يجهت جبيؼت انُجبح نألبحبث (انؼهىو اإلَسبَُت) انًجهذ 2302 ،)2(03
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هبّ ٓغِٝ ،٠ثالٕ ثئعواء كهاٍخ (ٛ )Mjalh & Balan, 2011لكذ اٌُْق ػٖ ٛج٤ؼخ
ٝاٗزْبه اُؼالهخ ث ٖ٤األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝاُٚـ ٛٞاُ٘لَ٤خ ُلِٛ ٟجخ ًِ٤خ اُزوث٤خ ثغبٓؼخ ػٔوإ
ثٖؼلح ك ٢اًُٝ ،ٖٔ٤نُي ٓؼوكخ اُلوٝم كَٓ ٢ز ٟٞاُٚـ ٛٞاُ٘لَ٤خ رؼئُ ٟزـ٤و اُغٌ٘،
ٝرأُلذ اُؼ٘٤خ ٖٓ (ٛ )300بُجبً ٛٝبُجخٛٝ ،جن ػِ ٠أكواك اُؼ٘٤خ افزجبه األكٌبه اُالػوالٗ٤خ،
ٝافزجبه اُٚـ ٛٞاُ٘لَ٤خًْٝ ،لذ ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ ٝعٞك ػالهخ اهرجبٞٓ ٚ٤ٛعجخ ث ٖ٤األكٌبه
اُالػوالٗ٤خ ٝث ٖ٤اُٚـ ٛٞاُ٘لَ٤خًٔ ،ب رج ٖ٤إٔ اٗزْبه األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ثِٛ ٖ٤جخ اٌُِ٤خ ػبُ٤خ،
ك ٢ؽٓ ٖ٤ز ٍٜٞكهعبد اُٚـ ٛٞاُ٘لَ٤خ ٓؼزلُخًٔ ،ب ًْلذ اُ٘زبئظ ػٖ ٝعٞك كوٝم كاُخ ك٢
األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ث ٖ٤أكواك اُؼ٘٤خ ث ٖ٤اُطِجخ ُٖبُؼ اُنًٞهٝ ،ػلّ ٝعٞك كوٝم كَٓ ٢زٟٞ
األكٌبه اُالػوالٗ٤خ رجؼب ً ُٔزـ٤واد ٗٞع اُلهاٍخ ٝاٌَُٖ.
ًْٝق اُيٛواٗ )Al-Zahrani, 2010( ٢ػٖ ٛج٤ؼخ اُؼالهخ ث ٖ٤األكٌبه اُالػوالٗ٤خ
ٝإكاهح اُٞهذ ُل ٟػ٘٤خ ٖٓ ِٛجخ عبٓؼخ ؽبئَ ،ثِـذ (ٛ )366بُت ٛٝبُجخ ٓ٘ )160( ْٜمًٞه،
 )206(ٝإٗبس ُٝزؾو٤ن أٛلاف اُلهاٍخ ٛجن ٓو٤بً األكٌبه اُالػوالٗ٤خ إػلاك اُو٣ؾبٗ٠
(ٓٝ ،)Rehani, 1985و٤بً إكاهح اُٞهذ ٖٓ إػلاك اُجبؽش ( ٖٓٝ ،)2010أٓ ْٛب أٍلود ٗزبئظ
اُلهاٍخٝ ،عٞك ػالهخ اهرجبٞٓ ٚ٤ٛعجخ ٝكاُخ إؽٖبئ٤ب ث ٖ٤األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٍٞٝء إكاهح
اُٞهذ ،ثٔ٘٤ب رجٝ ٖ٤عٞك كوٝم كاُخ ثٛ ٖ٤الة اُزقٖٔ األكثٛٝ ٢الة اُزقٖٔ اُؼِٔ ٢ػِ٠
كٌوح ِٛت اُزأ٤٣ل ٝاالٍزؾَبٕٝ ،كٌوح اُِ ّٞاُوبٍُِ ٢ناد ٝا٥فوٝ ،ٖ٣مُي ك ٢ارغبٛ ٙالة
اُزقٖٖبد األكث٤خٝ .ػِ ٠كٌوح رغ٘ت أٌُْالدًٝ ،وح ػالهخ اُوعَ ٝأُوأحٝ ،مُي ك ٢ارغبٙ
ٛالة اُزقٖٖبد اُؼِٔ٤خًٔ ،ب رج ٖ٤ػلّ ٝعٞك كوٝم كٓ ٢زٍٞطبد كهعبد األكٌبه
اُالػوالٗ٤خ ثبفزالف ًَ ٖٓ (اُغٌ٘ ،اُزقٖٔ ،اَُ٘خ اُلهاٍ٤خ) ،ك ٢ؽ ٖ٤رجٝ ٖ٤عٞك كوٝم
ث ٖ٤اُنًٞه ٝاإلٗبس ك٤ئكاهح اُٞهذ ُٖبُؼ اُنًٞه.
ٝهبّ اُغٔ ٢ِ٤ثئعواء كهاٍزٛ )Al-Jumaili, 2010( ٚلكذ آُ ٠ؼوكخ فلاع اُناد
ٝػالهز ٚثبُقغَ االعزٔبػٝ ٢هِن اُزٖٞه أُؼوكُ ٢لِٛ ٟجخ اُغبٓؼخَٓ ،زقلٓب ػ٘٤خ هٞآٜب
(ٛ )411بُجبٛ )389(ٝ ،بُجخٝ ،أٍلود اُ٘زبئظ أُورجطخ ث٘زبئظ اُلهاٍخ اُؾبُ٤خ ٓؼبٗبح ِٛجخ
اُغبٓؼخ ٖٓ فلاع اُناد ٝإ ٘ٛبى كوٝهب كاُخ اؽٖبئ٤خ ُٖبُؼ اُنًٞهًٔ ،ب رجٝ ٖ٤عٞك ػالهخ
اهرجب٤ٛخ ٓٞعجخ ث ٖٓ ًَ ٖ٤فلاع اُناد ٝاُقغَ االعزٔبػٝ ٢هِن اُزٖٞه أُؼوك.٢
ٛٝلكذ كهاٍخ ًٝ ٢ُٞ٤ِ٤ثٗٞبٗ )Kelly, Lee & Bonanno, 2009( ٞكؾٔ اُؼالهخ ثٖ٤
فلاع اُناد َٓٝز ٟٞاُٖؾخ اُ٘لَ٤خ ٝأُوٗٝخ اُؼوِ٤خ ُلِٛ ٟجخ اُغبٓؼخٛ ،جوذ اُلهاٍخ ػِ٠
ػ٘٤خ ٌٓٗٞخ ٖٓ (ٛ )315بُجب ً ٛٝبُجخ رواٝؽذ أػٔبهٓ ْٛب ثٍ٘ )21-18( ٖ٤خٝ ،أظٜود اُ٘زبئظ
ٝعٞك ػالهخ ٝص٤وخ ثَٓ ٖ٤ز ٟٞفلاع اُناد ٝاُٖؾخ اُؼوِ٤خ ٝأُوٗٝخ اُن٤٘ٛخًٔ ،ب ث٘٤ذ اُ٘زبئظ
إٔ َٓز ٟٞفلاع اُناد ُل ٟاُطِجخ ًبٕ ثَٔزٓ ٟٞورلغًٔ ،ب أظٜود اُ٘زبئظ ٝعٞك كوٝم
إؽٖبئ٤خ ث ٖ٤اُغَ٘ ٖ٤كَٓ ٢ز ٟٞفلاع اُناد ُٖبُؼ اُنًٞهٝ ،ػلّ ٝعٞك ٓضَ ٛن ٙاُلوٝم ثٖ٤
كئخ اُطِجخ اَُبً٘ ٖ٤كافَ ٌٍٖ اُغبٓؼخ اُلافِٝ ٢فبهع.ٚ
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ٝرِٕٞذ كهاٍخ األٖٗبه )Al-Ansari, 2008( ١إُٓ ٠ؼوكخ ٛج٤ؼخ اُؼالهخ ث ٖ٤األكٌبه
اُالػوالٗ٤خ ٝاَُِٞى اُؼلٝاٗ ٢كٞٙ ٢ء ثؼ٘ أٍبُ٤ت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ كٓ ٢وؽِخ اُطلُٞخ
أُزأفوحٝ .رأُلذ ػ٘٤خ اُلهاٍخ ٖٓ ( )120رِٔ٤نا ٝرِٔ٤نٝ ٙرْ رطج٤ن هبئٔخ األكٌبه اُالػوالٗ٤خ،
ٓٝو٤بً أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ٓٝو٤بً اَُِٞى اُؼلٝاٗ ٢ػِ ٠أكواك ػ٘٤خ اُلهاٍخٝ ،أٙٝؾذ ٗزبئظ
اُلهاٍخ ػٖ ٝعٞك ػالهخ اهرجبٞٓ ٚ٤ٛعجخ ث ٖ٤األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٕٞٝه اَُِٞى اُؼلٝاٗ،٢
ًٝنُي ٝعٞك ػالهخ اهرجب ٚ٤ٛث ٖ٤األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝأٍبُ٤ت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ أُزٔضِخ ك( ٢ػلّ
اُزوجَٝ ،اُؾٔب٣خ اُيائلح ،اُزَِٝ ،ٜاألُْ اُ٘لَٝ ،٢األُْ اُجلٗٝ ،٢اإلٔٛبٍٝ ،اُزلُٝ ،َ٤اُزنثنة)،
ًٔب رجٝ ٖ٤عٞك كوٝم كاُخ ك ٢األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٗز٤غخ افزالف ًَ ٖٓ (اُنًٞه –اإلٗبس)
َٓٝز ٟٞأٍبُ٤ت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ٝاَُِٞى اُؼلٝاٗٝ ٢اُزلبػَ ثٜٔ٘٤ب ُٖبُؼ اإلٗبس.
ٛٝلف كهاٍخ اُؼٚ٣ٞخ (ٓ )Al-Owaidah, 2008ؼوكخ ٓل ٟاٗزْبه األكٌبه اُؼوالٗ٤خ
ٝاُالػوالٗ٤خَٓٝ ،ز٣ٞبد اُٖؾخ اُ٘لَ٤خ ػِ ٠ػ٘٤خ ٖٓ ِٛجخ عبٓؼخ ػٔبٕ األ٤ِٛخ هٞآٜب ()181
ٛبُجب ٛٝبُجخٛٝ ،جن ػٓ ْٜ٤و٤بً األكٌبه اُؼوالٗ٤خ ٝاُالػوالٗ٤خ ٖٓ إػلاك اُو٣ؾبٗ،)1985( ٢
ٓٝو٤بً ؿُٞلث٤وؿ٤ِ٣ٝٞب ك ٢اُٖؾخ اُ٘لَ٤خٝ ،أٙٝؾذ ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ اٗزْبه األكٌبه
اُالػوالٗ٤خ ُل ٟػ٘٤خ اُلهاٍخٝ ،رج ٖ٤ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ إؽٖبئ٤ب ك ٢عٔ٤غ األكٌبه
اُالػوالٗ٤خ رؼئُ ١زـ٤و اُغٌ٘ ثبٍزض٘بء اُلٌوح اُقبَٓخ ٝأُورجطخ ثبُزٜٞه االٗلؼبُُِٖٔ ٢ؾخ
اُنًٞهًٝ .نُي ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ إؽٖبئ٤ب ك ٢عٔ٤غ األكٌبه اُالػوالٗ٤خ رؼئُ ٟزـ٤و
اُزقٖٔ ثبٍزض٘بء اُلٌوح اُضبٗ٤خ ػْو ٝأُورجطخ ثبُغل٣خ ٝاُؤٍ٤خ.
ٝأعود ػجل اُـلبه كهاٍخ (ٛ )Abdul Ghaffar, 2007لكذ إُٓ ٢ؼوكخ األكٌبه
اُالػوالٗ٤خ أُ٘جئخ ثبٙطواة االًزئبة ٝاٍزقلٓذ اُجبؽضخ ٓو٤بً األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٖٓ إػلاك
ػجل هللا ٝػجل اُوؽٖٔ (ٓٝ )2002و٤بً ث٤ي ُالًزئبةٝ ،رٌٗٞذ ػ٘٤خ اُلهاٍخ ٖٓ (ٛ )660بُجب ً
ٛٝبُجخ ٖٓ اٌُِ٤بد اُ٘ظو٣خ ٝاُؼِٔ٤خ ثغبٓؼخ ث٘٣ٍٞ ٢قٝ ،أٍلود اُلهاٍخ ػٖ ٝعٞك كوٝم كاُخ
ث ٖ٤اُنًٞه ٝاإلٗبس كٞٗٝ ًْ ٢ع األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ؽ٤ش عبءد اُلوٝم ػِ ٠اُلهعخ اٌُِ٤خ
ِٛٝت االٍزؾَبٕٝ ،رٞهغ اٌُٞاهس ،اُوِن اُيائل ،رغ٘ت أٌُْالدٝ ،اُْؼٞه ثبُؼغي،
ٝاالٗيػبط ٖٓ ٌْٓالد ا٥فوٝ ،ٖ٣اثزـبء اُؾِ ٍٞاٌُبِٓخ ثبرغب ٙاإلٗبسًٔ ،ب أٍلود ٗزبئظ
اُلهاٍخ ػٖ ٝعٞك كوٝم ث ٖ٤اُزقٖٖبد اُ٘ظو٣خ ٝاُزقٖٖبد اُؼِٔ٤خ ٝػِ ٠كٌور ٖ٤كوٜ
ٔٛب :اُلٌوح أُزؼِوخ ثطِت االٍزؾَبٕ ٝكٌوح اُْؼٞه ثبُؼغي ،ؽ٤ش عبءد اُلوٝم ُٖبُؼ
اُزقٖٖبد اُؼِٔ٤خ.
ٛٝلكذ كهاٍخ أثّ ٞؼو ( )Abu Shair, 2007إُٓ ٠ؼوكخ ٛج٤ؼخ اُؼالهخ ث ٖ٤األكٌبه
اُالػوالٗ٤خ ٝثؼ٘ أُزـ٤واد ُلِٛ ٟجخ اُغبٓؼبد اُلَِط٤٘٤خ ك( ٢هطبع ؿيح) ُل ٟػ٘٤خ ٖٓ
ِٛجخ اُغبٓؼبد ثِـذ (ٛ )412بُجب ٛٝبُجخ ٖٓ عبٓؼخ األىٛوٝ ،اُغبٓؼخ اإلٍالٓ٤خٝ ،عبٓؼخ
األهٖٛٝ ،٠جن ػِٓ ْٜ٤و٤بً األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٖٓ إػلاك اُو٣ؾبٗٓٝ ،٢و٤بً اُٞػ ٢اُلٖٓ ٢٘٣
إػلاك اُجؾ٤وٝ ١اُلٓوكاُ ( ٖٓٝ ،)1982أ ْٛاُ٘زبئظ اُز ٢أٍلود ػٜ٘ب اُلهاٍخ ٝعٞك ػالهخ
ػٌَ٤خ ث ٖ٤اُٞػ ٢اُلٝ ٢٘٣األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝإ اُنًٞه ُل ْٜ٣أكٌبه ال ػوالٗ٤خ أًضو ٖٓ
اإلٗبسٝ،إ م ٟٝاُلفَ أُز ٍٜٞأًضو ػوالٗ٤خ ٖٓ م ١ٝأُورلغ ٝأُ٘قل٘ ،ثٔ٘٤ب رج ٖ٤ػلّ
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ يجهت جبيؼت انُجبح نألبحبث (انؼهىو اإلَسبَُت) انًجهذ 2302 ،)2(03
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ٝعٞك كوٝم ث ٖ٤أكواك اُؼ٘٤خ ك ٢األكٌبه اُؼوالٗ٤خ اُالػوالٗ٤خ ثبفزالف ٌٓبٕ اٌَُٖٝ ،أَُزٟٞ
اُلهاٍٞٗٝ ٢ع اُلهاٍخ.
ًْٝلذ كهاٍخ ٓؾٔٞك ( )Mahmoud, 2007ػٖ اُلوٝم ك ٢األكٌبه اُؼوالٗ٤خ
ٝاُالػوالٗ٤خ ٜٓٝبهاد ارقبم اُوواه ثبفزالف ًَ ٖٓ ثؼل( ٟاالٗجَبٝ ،ٛاُؼٖبث٤خ) ٞٗٝع اُزؼِْ٤
(اُضبٗ ١ٞاُؼبّٝ ،اُضبٗ ١ٞاُل٘ٝ ،)٢اُغٌ٘ٝ .رأُلذ اُؼ٘٤خ ٖٓ (ٛ )802بُت ٛٝبُجخ ٖٓ اُزؼِْ٤
اُضبٗ ١ٞاُؼبّ ٝاُل٘ٛٝ ،٢جن ػِ ٠أكواك اُؼ٘٤خ ٓو٤بً األكٌبه اُؼوالٗ٤خ ٝاُالػوالٗ٤خٓٝ ،و٤بً
ٜٓبهاد ارقبم اُوواهًٔ ،ب اٍزقلّ هبئٔخ أ٣يٗي ُِْقٖ٤خ اُٖٞهح (ة)ٝ ،أظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ
ٝعٞك كوٝم كاُخ إؽٖبئ٤ب ثٓ ٖ٤زٍٞط ٢كهعبد اُنًٞه ٝاإلٗبس ك ٢األكٌبه اُؼوالٗ٤خ ُٖبُؼ
اُنًٞه ٖٓ ٛالة اُزؼِ ْ٤اُضبًٗٝ ،١ٞنُي ٝعٞك كوٝم ثٓ ٖ٤زٍٞط ٢كهعبد اُنًٞه ٝاإلٗبس ك٢
األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ُٖبُؼ اإلٗبس ٖٓ ٛالة اُزؼِ ْ٤اُضبٗٝ ،١ٞرجٝ ٖ٤عٞك كوٝم كاُخ ثٖ٤
ٓزٍٞط ٢كهعبد ٛالة اُزؼِ ْ٤اُضبٗ ١ٞاُؼبّ ٝاُل٘ ٢ك ٢األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ُٖبُؼ ٛالة اُزؼِْ٤
اُضبٗ ١ٞاُل٘ ،٢ثٔ٘٤ب رجٝ ٖ٤عٞك كوٝم ثٓ ٖ٤زٍٞط ٢كهعبد ٛالة اُزؼِ ْ٤اُضبٗ ١ٞاُؼبّ ٝاُل٘٢
ك ٢األكٌبه اُؼوالٗ٤خ ُٖبُؼ ٛالة اُضبٗ ١ٞاُؼبّ.
ٝأعو ٟاُؾٔٞى كهاٍخ ( )Al- Hmouz, 2006ثؼ٘ٞإ األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝػالهزٜب
ثجؼ٘ أُزـ٤واد ُلِٛ ٟجخ عبٓؼبد اُٚلخ اُـوث٤خ ك ٢كَِطٝ ،ٖ٤رٌٗٞذ ػ٘٤خ اُلهاٍخ ٖٓ
(ٛ )604بُجب ٛٝبُجخ ٖٓ ِٛجخ اُغبٓؼبد اُلَِط٤٘٤خٛٝ ،جن ػِٓ ْٜ٤و٤بً األكٌبه اُالػوالٗ٤خ
اُنٞٛ ٟه ٙاُو٣ؾبٗٝ .)1985( ٢أظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ إٔ أًضو األكٌبه اُالػوالٗ٤خ اٗزْبها ٢ٛ
اُلٌوح اَُبكٍخ ٝأُزٔضِخ ك" ٢اُوِن ٖٓ ؽلٝس اٌُٞاهس ٝأُقبٛو" ٝاُلٌوح اُالػوالٗ٤خ ههْ
(ٝ )1أُزٔضِخ كٙ" ٢وٝهح رٔزغ اُلوك ثٔؾجخ عٔ٤غ ٖٓ ؽ ،"ُٚٞأٓب ثبه ٢األكٌبه األفو ٟكٌبٗذ
رٔ َ٤إُ ٠اُؼوالٗ٤خ أًضو ٖٓ اُالػوالٗ٤خًٔ ،ب رج ٖ٤إٔ اُلهعخ اٌُِ٤خ ُألكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٓزأهعؾخ
ث ٖ٤اُؼوالٗ٤خ ٝاُالػوالٗ٤خ إم ثِـذ (ٝ ،)%77.8رجٝ ٖ٤عٞك كوٝم كٓ ٢زـ٤و اُ٘ٞع ُٖبُؼ
اُنًٞه ك ٢ؽ ُْ ٖ٤رظٜو اُ٘زبئظ كوٝهب رجؼب ً ٌُٔبٕ اٌَُٖ ٝاُغبٓؼخ ٝاُزقٖٔ اُؼِٔ.٢
ٝك ٢كهاٍخ ر٘جواَٗ٤َ٤ِٓٞ٤ي ( )Tenbrunsel & Messick, 2004اُزٛ ٢لكذ إُ٠
ٓؼوكخ اُؼالهخ ث ٖ٤فلاع اُناد ٝاَُِٞى األفالهُ ٢ل ٟأُواٛو ،ٖ٤رٌٗٞذ ػ٘٤خ اُلهاٍخ ٖٓ
(ٛ )322بُجب ً ٛٝبُجخ ٖٓ أُوؽِخ اُضبٗ٣ٞخٝ ،ث٘٤ذ اُ٘زبئظ إٔ َٓز ٟٞفلاع اُناد ٣ؤصو ك٢
اَُِ٤ًٞبد ؿ٤و األفاله٤خ ثٌَْ عٛٞؤً ،١ب أظٜود اُ٘زبئظ إٔ ُقلاع اُناد رأص٤و ٓجبّو ك٢
ارقبم اُوواهاد ؿ٤و األفاله٤خ ك ٢ؽ٤بح أُواٛنًٔ ،ب ث٘٤ذ اُ٘زبئظ إٔ َٓز ٟٞفلاع اُناد ًبٕ
ثَٔزٓ ٟٞزُ ٍٜٞل ٟاُطِجخ ٖٓٝ ،عٜخ أفو ٟث٘٤ذ اُ٘زبئظ ػلّ ٝعٞك كوٝم ث ٖ٤اُغَ٘ ٖ٤ك٢
َٓز ٟٞفلاع اُناد.
ٝؽبُٝذ ٓؤٖٓ ( )Momin, 2004رؾل٣ل اُؼالهخ ث ٖ٤اَُؼبكح  ٖٓ ًَٝاُزلٌ٤و اُالػوالٗ٢
ٝأؽلاس اُؾ٤بح اَُبهح ٝاُٚبؿطخ ُل ٟػ٘٤خ ٖٓ ِٛجخ اُغبٓؼخٝ ،رٌٗٞذ ػ٘٤خ اُلهاٍخ ٖٓ
(ٛ )609بُجب ٖٓ عبٓؼخ ػ )110( ْٜ٘ٓ ٌّٔ ٖ٤مًٞه )499( ،إٗبس ٖٓ .اُزقٖٖبد اُؼِٔ٤خ
األكث٤خ ٛٝجوذ ػِ ٠اُؼ٘٤خ هبئٔخ اَُؼبكحٝ ،هبئٔخ األؽلاس ٓٝو٤بً ٓٞاهق اُؾ٤بح اُٚبؿطخ
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ٓٝو٤بً األكٌبه اُالػوالٗ٤خ .أٓ ْٛب رِٕٞذ ٗزبئظ اُلهاٍخ إُ ٚ٤اًِٗٔ ٚب ىاك اُزلٌ٤و اُالػوالٗ٢
هَ أؽَبً اُطبُت اُغبٓؼ ٢ثبَُؼبكحًٔ ،ب رجٝ ٖ٤عٞك ػالهخ ٓٞعجخ ٝكاُخ ث ٖ٤اَُؼبكح
ٝاألْٗطخٝ ،ػالهخ ٍبُجخ ٝكاُخ ث ٖ٤اَُؼبكح ٞٓٝاهق اُؾ٤بح اُٚبؿطخًٔ ،ب رجٝ ٖ٤عٞك كوٝم كاُخ
ث ٖ٤اُنًٞه ٝاإلٗبس ك ٢اَُؼبكح ُٖبُؼ اُنًٞه ٝك ٠اُزلٌ٤و اُالػوالٗٝ ٢اإلؽلاس ٝاألْٗطخ
اَُبهح ٝاُٚـُٖ ٛٞبُؼ اإلٗبسًٝ ،نُي ٝعٞك كوٝم كاُخ ػِٓ ٠زـ٤و اَُؼبكح ُٖبُؼ
اُزقٖٖبد اُؼِٔ٤خٝ ،ػِٓ ٖٓ ًَ ٠زـ٤و اُزلٌ٤و اُالػوالٗٝ ٢األْٗطخ اَُبهح ٝاُٚـ ٛٞارغبٙ
ِٛجخ اُزقٖٖبد األكث٤خ.
ٛٝلكذ كهاٍخ اُؼوبك ٝهبػٞك ( )Al- Akkad & Kaoud, 2001كؾٔ اُؼالهخ ثٖ٤
األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝاَُِٞى اُٜبىّ ُِناد ُل ٟػ٘٤خ ٖٓ أُواٛوٝ ٖ٤أُواٛوبد ٝرٌٗٞذ ػ٘٤خ
اُلهاٍخ ٖٓ ٛ 195بُجب ً ٛٝبُجخ ٖٓ ٛالة أُوؽِخ اُضبٗ٣ٞخ ٓ٘ ٖٓ )95( ْٜاُنًٞه (ٖٓ )100
اإلٗبس ٛٝجن ػِٓ ْٜ٤و٤بً األكٌبه اُالػوالٗ٤خ إػلاك اُو٣ؾبٗٓٝ )1985( ٢و٤بً اُْقٖ٤خ
اُٜبىٓخ ُِناد إػلاك رٓٞبً رْ َ٤رؼو٣ت ٓؾٔٞك ػجل اُؼي٣ي (ٝ ،)1990أٍلود اُلهاٍخ ٝعٞك
ػالهخ اهرجب ٚ٤ٛا٣غبث٤خ كاُخ إؽٖبئ٤ب ً ث ٖ٤اُزلٌ٤و اُالػوالٗٝ ٢اَُِٞى اُٜبىّ ُِنادٝ ،إ ِٛجخ
اُوَْ اُؼِٔ ٢أػِ ٠ػوالٗ٤خ ٖٓ ِٛجخ اُوَْ األكثٝ ،٢رج ٖ٤ػلّ ٝعٞك كوٝم ث ٖ٤اُنًٞه ٝاإلٗبس
كَٓ ٢ز ٟٞاألكٌبه اُالػوالٗ٤خ ًٝنُي ك ٢اَُِٞى اُٜبىّ ُِناد ثِٛ ٖ٤جخ اُوَْ اُؼِٔٝ ٢األكث.٢
ٝك ٢كهاٍخ هر٤ت ( )Rateeb, 2001اُزٛ ٢لكذ إُٓ ٠ؼوكخ اُؼالهخ ث ٖ٤األكٌبه
اُالػوالٗ٤خ ٝاُوِن االعزٔبػُ ٢ل ٟػ٘٤خ ٖٓ ِٛجخ اَُ٘خ اُضبُضخ ك ٢عبٓؼخ كْٓنٝ ،رٌٗٞذ اُؼ٘٤خ
ٖٓ (ٛ )686بثب ٛٝبُجخ ٓ٘ٛ )391( ْٜبُجخٛ )295(ٝ ،بُجبٛٝ ،جن ػِ ٠أكواك اُؼ٘٤خ افزجبه
اُوِن االعزٔبػٝ ،٢افزجبه األكٌبه اُالػوالٗ٤خٝ ،رِٕٞذ ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ ٝعٞك ػالهخ
اهرجب ٚ٤ٛكاُخ إؽٖبئ٤ب ث ٖ٤كهعخ األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝكهعخ اُوِن االعزٔبػ ،٢ك ٢رج ٖ٤ػلّ
ٝعٞك كوٝم كاُخ إؽٖبئ٤ب ك ٢كهعبد اُوِن االعزٔبػٝ ٢األكٌبه اُالػوالٗ٤خ كٖٓ ًَ ٢
(اُزقٖٔ ،اُغٌ٘).
ًٔب ٛلف اكِ ) ٖٓ )Evich, 1998كهاٍزٓ ٚؼوكخ اُؼالهخ ث ٖ٤أُؼزولاد اُالػوالٗ٤خ
ٝػالهزٜب ثبُـٚت ٝاُ٘ٞع االعزٔبػَٓ ٢زقلٓب افزجبه أُؼزولاد اُالػوالٗ٤خ ٝافزجبه اُـٚت
ػِ ٠أكواك اُؼ٘٤خ اُز ٢ثِـذ (ٛ )239بُجب ً عبٓؼ٤ب ً ( ٖٓ )83اُنًٞه  ٖٓ )156(ٝاإلٗبسٝ ،أٓ ْٛب
رِٕٞذ إُٗ ٚ٤زبئظ اُلهاٍخ إٔ األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٓورجطخ ثبُـٚت اَُبئل ك ٢ؽ ٖ٤إٔ ٓزـ٤و
اُغٌ٘ ُ ُٚ ٌ٤ػالهخ ثبُـٚتًٔ ،ب أّبهد اُ٘زبئظ إُٝ ٠عٞك ػالهخ ا٣غبث٤خ كاُخ ث ٖ٤األكٌبه
اُالػوالٗ٤خ ٝاُـٚت ُٖبُؼ اُنًٞه.
ٛٝلكذ كهاٍخ كهٍٝ ّٝزٞهى ( )Drum & Stowers, 1998إُ ٠اُزؼوف ػِ ٠كٝه
اُ٘ٞع ك ٢األكٌبه اُؼوالٗ٤خ ٝاُالػوالٗ٤خ ٝر٘ٔٚذ اُؼ٘٤خ ( )46كوكاً ٖٓ اُوعبٍ ٝاَُ٘بء ْٜٓ٘
( ٖٓ )23اُوعبٍ  ٖٓ )23(ٝاَُ٘بء ٛٝجن ػِ ْٜ٤افزجبه أُؼزولاد اُالػوالٗ٤خٝ ،رِٕٞذ اُ٘زبئظ
إُ ٠ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ إؽٖبئ٤ب ً ث ٖ٤اُوعبٍ ٝاَُ٘بء ك ٢األكٌبه اُؼوالٗ٤خ ٝاُالػوالٗ٤خ.
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ٝهبّ ٍؼلبٕ ( )Saafan, 1995ثلهاٍخ ثؼ٘ٞإ اُؼالهخ ث ٖ٤األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝثؼ٘
أُزـ٤واد ٛٝلف ٖٓ مُي ٓؼوكخ اُلوٝم ثَٓ ٖ٤ز ٟٞاُزؼِٝ ْ٤اُغٌ٘ كٓ ٢زٍٞطبد كهعبد
األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝكهعبد اُْؼٞه ثبُنٗت َٓزقلٓب ً ػ٘٤خ ٌٓٗٞخ ٖٓ (ٛ )70بُجب ً ٛٝبُجخ ٖٓ
عبٓؼخ اُيهبى٣ن ٓ٘ ٖٓ )40( ْٜاُنًٞه  ٖٓ )30(ٝاإلٗبسٛٝ ،جن ػِ ٠أكواك اُؼ٘٤خ ٓو٤بً
اُْؼٞه ثبُنٗت ٓٝو٤بً األكٌبه اُالػوالٗ٤خٝ ،أٍلود اُلهاٍخ ػٖ ػلّ ٝعٞك كوٝم ك ٢األكٌبه
اُالػوالٗ٤خ ٝكوب ُِزؼِٝ ْ٤اُغٌ٘ ٝاُزلبػَ ثٜٔ٘٤ب ،ثٔ٘٤ب أّبهد اُ٘زبئظ إُٝ ٠عٞك ػالهخ اهرجبٚ٤ٛ
ٓٞعجخ ٝكاُخ ث ٖ٤كهعبد األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝكهعبد اُْؼٞه ثبُنٗت ٝكوب ُٔزـ٤واد اُزؼِْ٤
ٝاُغٌ٘ ٝاُزلبػَ ثٜٔ٘٤ب.
ٝأعو ٟاُو٣ؾبٗ )Rehani, 1987( ٢كهاٍخ ثؼ٘ٞإ األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ػ٘ل األهكٖٗ٤٤
ٝاألٓؤِّ ،ٖ٤٤ٌ٣ذ اُؼ٘٤خ (ٛ )400بُت ٛٝبُجخ ٖٓ ِٛجخ اُجٌبُٞه ًٞ٣ك ٢اُغبٓؼخ األهكٗ٤خ
(ٛ )440بُجب ً ٖٓ ِٛجخ اُجٌبُٞه ًٞ٣ك ٢عبٓؼخ ٝال٣خ ًبه٘٤ُٝب أُْبُ٤خ كّ" ٢بثَ ٛٝ "َ٤ٛجن
ػِٓ ٠غٔٞع أكواك اُؼ٘٤خ افزجبه اُو٣ؾبُٗ ٢ألكٌبه اُالػوالٗ٤خ ،رِٕٞذ اُ٘زبئظ إٔ ٓؼظْ األكٌبه
اُالػوالٗ٤خ اُزِّٜٔ ٢ب االفزجبه ٓ٘زْوح ث ٖ٤األهكٗٝ ٖ٤٤األٓو ٖ٤٤ٌ٣ثَ٘جخ ػبُ٤خٝ ،إ األهكٖٗ٤٤
أًضو روجالً ُزِي األكٌبه ٖٓ األٓو ٖ٤٤ٌ٣ثـ٘ اُ٘ظو ػٖ اُغٌ٘ ًٔب رج ٖ٤إٔ األهكٗ٣ ٖ٤٤زٔ٤يٕٝ
ػٖ األٓو ٖ٤٤ٌ٣ثؼظْ األكٌبه اُالػوالٗ٤خ.
ٝرٞٛ َٕٞط ٝك٣ل٘جبرْو ) )Hogg & Deffenbacher, 1986ك ٢كهاٍزٜٔب اُز٢
ر٘بُٝذ األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝػالهزٜب ثبُـٚت ٝاالًزئبة ُلِٛ ٟجخ اُغبٓؼخ َٓزقلٓ ٖ٤ػ٘٤خ
هٞآٜب (ٛ )236بُجب ً ٛٝبُجخ ٖٓ ِٛجخ اُغبٓؼخ ٛٝجن ػِٓ ْٜ٤وب ٌ٤٣األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝاُـٚت
ٝاالًزئبة ٖٓ ٓو٤بً ) )MMPIاُ ٢اٗقلبٗ َٗجخ اُـٚت ٝاالًزئبة ُل ٟأُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ
ػ٘ل رٖؾ٤ؼ األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ُل ،ْٜ٣ك ٢ؽ ٖ٤رجٝ ٖ٤عٞك كوٝم ث ٖ٤اُطالة ٝاُطبُجبد ك٢
األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ُٖبُؼ اُنًٞه.
ٛٝلكب ٛبىُٝ ًٞ٤ك٣ل٘جبرْوك ٠كهاٍزٜٔب ))Hazaleus & Deffenbacher, 1985
ٓؼوكخ ٓل ٟاٗزْبه األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ُلِٛ ٟجخ اُغبٓؼخ ٓٝؼوكخ اُؼالهخ ث ٖ٤األكٌبه اُالػوالٗ٤خ
ٝاُـٚتٝ ،رأُلذ ػ٘٤خ اُلهاٍخ ٖٓ (ٛ )113بُجب ً ٛ )229(ٝبُجخ ٝاٍزقلّ اُجبؽضبٕ ٓو٤بً
األكٌبه اُالػوالٗ٤خ )ٓٝ )IBTو٤بً اُـٚت ) ٖٓٝ ،)AIأٓ ْٛب رِٕٞذ إُٗ ٚ٤زبئظ اُلهاٍخ
ٝعٞك ػالهخ كاُخ إؽٖبئ٤ب ث ٖ٤األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝاُـٚتًٔ ،ب رج ٖ٤إٔ األكٌبه اُالػوالٗ٤خ
ر٘زْو ثَ٘جخ ٓزَب٣ٝخ ثٛ ٖ٤الة اُغبٓؼخ ٖٓ اُغَ٘ ،ٖ٤كول ٝاكن اُنًٞه ػِ ٠كٌورٗ ٢ؤ
االٍزوالٍ ٝأُٗ َ٤ؾ ُّٞ ٞا٥فو ٖ٣ك ٢ؽٝ ٖ٤اكوذ اإلٗبس ػِ ٠كٌوح االػزٔبك٣خ.
تؼقُب ػهً انذراسبث انسببقت
ٖٓ أُواعؼخ اَُبثوخ ُِلهاٍبد اَُبثوخ ٣زجٓ ٖ٤ب ٣أر:٢
 .1ثبٍزض٘بء أهثغ كهاٍبد (Kelly, Lee & Bonanno, 2009؛ & Tenbrunsel
ٝ ، )Messick, 2004كهاٍخ ؽَٝ ،)Hassoun, 2012( ٕٞكهاٍخ اُغٔ٢ِ٤
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( )Al- Jumsili, 2010كو ٜر٘بُٝذ ٓٞٙٞع فلاع اُناد كول ر٘بُٝذ أؿِت اُلهاٍبد
اَُبثوخ األفوٞٙٞٓ ٟع األكٌبه ٝأُؼزولاد اُالػوالٗ٤خ كٞٙ ٢ء ٓزـ٤واد ٗلَ٤خ ٝروث٣ٞخ
ٝاعزٔبػ٤خ ٓقزِلخ ٓٝزـ٤واد كٔ٣ـواك٤خ ًبُغٌ٘ ٝاٌَُٖ ٝاُزقٖٔٝ ،هل رِٕٞذ ُ٘زبئظ
ٓزؼبهٙخ ٝؿ٤و ٓزَوخ ثقٖٛ ٓٞن ٙأُزـ٤واد.
 .2اٍز٘لد أؿِت ٛن ٙاُلهاٍبد ػِٗ ٠ظو٣خ إُ )Ellis) ٌ٤ك ٢أُؼزولاد اُؼوالٗ٤خ ٝؿ٤و
اُالػوالٗ٤خ ك ٢ث٘بء االفزجبهاد اُقبٕخ ُو٤بً األكٌبه اُالػوالٗ٤خٛٝ ،نا ٓب رج٘ز ٚاُلهاٍخ
اُؾبُ٤خ.
ٝ .3هؿْ االٍزلبكح اُؤ٤خ ٖٓ اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ إال إٔ اُجبؽضبٕ ُْ ٣ؼضوا ػِ٠
كهاٍبد ٓجبّوح اٛزٔذ ثلهاٍخ اُؼالهخ ث ٖ٤األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد ك ٢ﺁٕ ٝاؽل،
األٓو اُن ١أك ٟثٜٔب إُ ٢اُو٤بّ ثٔضَ ٛن ٙاُلهاٍخ.
إجزاءاث انذراست
أوالً :يُهج انذراست
رْ اٍزقلاّ أُٜ٘ظ إُٞل ٢اُزؾُِ ٢ِ٤زؾو٤ن أؿواٗ ٛن ٙاُلهاٍخ ُٔ٘بٍجزُ ٚطج٤ؼخ
أُزـ٤واد أُلهٍٝخ ٝرٖٜٔٔ٤ب اإلعوائ.٢
حبَُبً :يجتًغ انذراست وػُُتهب
رٌٓ ٕٞغزٔغ اُلهاٍخ ٖٓ عٔ٤غ ِٛجخ عبٓؼز ٢اُقِٝ َ٤اُولً أُلزٞؽخ (كوع ٌُٞٛوّ) ،أٓب
ػ٘٤خ اُلهاٍخ كزٌٗٞذ ٖٓ (ٛ )235بُجب ً ٛٝبُجخ ،رْ افز٤به ْٛثطو٣وخ ٓزَ٤وح ٖٓ ٓغزٔغ
اُلهاٍخٞٓ ْٛٝ ،ىػ ٖ٤رجؼب ً ُِٔزـ٤واد أَُزوِخ ًٔب ٓ ٞٛج ٖ٤ك ٢اُغل )1( ٍٝا٥ر:٢
جذول ( :)0رٞىع ػ٘٤خ اُلهاٍخ رجؼب ً ُِٔزـ٤واد أَُزوِخ.

اُغٌ٘
ٗظبّ اُزلهٌ٣
أَُزٟٞ
اُلهاٍ٢

انًتغُزاث
مًو
أٗض٠
اُقِ( َ٤روِ٤ل)١
اُولً أُلزٞؽخ (ٓلزٞػ)
ٍ٘خ أ٠ُٝ
ٍ٘خ صبٗ٤خ
ٍ٘خ صبُضخ
ٍ٘خ هاثؼخ

انؼذد
114
121
133
102
48
50
80
41

انُسبت انًئىَت
48.5
51.5
56.6
43.4
21.9
22.8
36.5
18.7
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 ...تابع جدول رقم ()1

ٌٓبٕ اٌَُٖ

اُزقٖٔ

انًتغُزاث
ٓقْ٤
هو٣خ
ٓل٘٣خ
إكاهح األػٔبٍ
اُزوث٤خ
اُؼِٝ ّٞاُزٌُ٘ٞٞع٤ب
ا٥كاة
اُوبٕٗٞ

انؼذد
24
142
67
57
152
5
9
5

انُسبت انًئىَت
10.3
60.9
28.8
24.8
66.1
0.02
0.04
0.02

حبنخبً :أدواث انذراست
أوالًٓ :و٤بً األكٌبه اُؼوالٗ٤خ ٝاُالػوالٗ٤خ ٖٓ إػلاك اُو٣ؾبٗ٣ٝ ،)Rihani, 1985( ٢زٌٕٞ
ٖٓ ( )11كٌوح الػوالٗ٤خ كٚالً ػٖ كٌور ٖ٤أفو ٖ٤٣أ٤ٙلزبٝ ،أٓبّ ًَ كووح رله٣ظ ص٘بئٗ( ٢ؼْ -
ال) .رؼجو اإلعبثخ (ٗؼْ) ػٖ هج ٍٞاُلٌوح اُالػوالٗ٤خ٣ٝ ،ؼط ٠اُطبُت إما أفزبهٛب كهعزبٕ،
ٝرؼ٘ ٢اإلعبثخ (ال) ،هك٘ اُلٌوح اُالػوالٗ٤خ٣ٝ ،ؼط ٠اُطبُت إما أفزبهٛب كهعخ ٝاؽلح.
ٝرَب ١ٝاُلهعخ اُؼِ٤ب اُز٣ ٢ؾَٖ ػِٜ٤ب أُلؾ ٓٞػِ ًَ ٠ثؼل ٖٓ أثؼبك أُو٤بً اُضالصخ ػْو
(صٔبٗ ٢كهعبد)ٝ ،رٔضَ كهعخ ػبُ٤خ ٖٓ اُزلٌ٤و اُالػوالٗ ،٢أٓب اُلهعخ اُلٗ٤ب رَب( ١ٝأهثغ
كهعبد)ٝ ،رؼجو ػٖ كهعخ ػبُ٤خ ٖٓ اُزلٌ٤و اُؼوالٗٝ .٢رزواٝػ اُلهعخ اٌُِ٤خ ُِٔو٤بً ث-52( ٖ٤
 ،)104ؽ٤ش رؼجو اُلهعخ ( )104ػٖ اهرلبع هج ٍٞأُلؾُ ٓٞألكٌبه اُالػوالٗ٤خٝ ،اُلهعخ
( )52رؼجو ػٖ هك٘ أُلؾُ ٓٞألكٌبه اُالػوالٗ٤خُٝ .زلَ٤و َٓز ٟٞاألكٌبه اُالػوالٗ٤خ ػِ٠
أُو٤بً اػزٔل أُؼ٤به اَُ٘ج ٢ا٥ر:٢
-

أهَ ٖٓ (٤ْ٣ )%66و إَُٓ ٠ز٘ٓ ٟٞقل٘ ُألكٌبه اُالػوالٗ٤خ

-

(٤ْ٣ )%84 –%66و إَُٓ ٠زٓ ٟٞزُ ٍٜٞألكٌبه اُالػوالٗ٤خ

-

أًضو ٖٓ (٤ْ٣ )%84و إَُٓ ٠زٓ ٟٞورلغ ُألكٌبه اُالػوالٗ٤خ

َ٣زقلّ ٛنا أُو٤بً ُو٤بً األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ػِ ٠اُطِجخ٣ٝ ،زأُق ٖٓ صالصخ ػْو كٌوح
 ٠ٛٝػِ ٠اُ٘ؾ ٞاُزبُ:٢
 ٖٓ .1اُٚوٝه ١إٔ  ٌٕٞ٣اُْقٔ ٓؾجٞثب أٓ ٝوجٞال ٖٓ ًَ كوك ٖٓ أكواك ث٤ئز ٚأُؾِ٤خ،
ٝاُلوواد اُز ٢روَٜ٤ب (.)40 ،27 ،14 ،1
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٣ .2غت إٔ  ٌٕٞ٣اُلوك كؼبال ٘ٓٝغيا ثٌَْ ٣زٖق ثبٌُٔبٍ ؽز ٠رٌ ُٚ ٕٞهٝ ،ٚٔ٤اُلوواد اُز٢
روَٜ٤ب (.)41 ،28 ،15 ،2
 .3ثؼ٘ اُ٘بً ٍ٤ئّٝ ٕٞو٣وٝ ٕٝػِ ٠كهعخ ػبُ٤خ ٖٓ اُقَخ ٝاُ٘ناُخ ُٝنا ٣غت إٔ ٣الٓٞا
٣ٝؼبهجٞاٝ ،اُلوواد اُز ٢روَٜ٤ب (.)42 ،29 ،16 ،3
 .4اٗ ُٖٔ ٚأُٖ٤جخ اُلبكؽخ إٔ رأر ٢األٓٞه ػِ ٠ؿ٤و ٓب ٣زٔ٘ ٠اُلوكٝ ،اُلوواد اُز ٢روَٜ٤ب
(.)43 ،30 ،17 ،4
 .5رْ٘ب رؼبٍخ اُلوك ػٖ ظوٝف فبهع٤خ ،ال َ٣زط٤غ اَُ٤طوح ػِٜ٤ب أ ٝاُزؾٌْ ثٜبٝ ،اُلوواد
اُز ٢روَٜ٤ب (.)44 ،31 ،18 ،5
 .6األّ٤بء أُق٤لخ أ ٝاُقطوح رَزلػ ٢االٛزٔبّ اٌُج٤و ٝاالْٗـبٍ اُلائْ ك ٢اُزلٌ٤و ثٜب ٝثبُزبُ٢
كبٕ اؽزٔبٍ ؽلٝصٜب ٣غت إٔ ْ٣ـَ اُلوك ثٌَْ كائْٝ ،اُلوواد اُز ٢روَٜ٤ب (،32 ،19 ،6
.)45
 ٖٓ .7اَُ َٜإٔ ٗزغ٘ت ثؼ٘ اُٖؼٞثبد ٝأَُئ٤ُٞبد ثلال ٖٓ إٔ ٗٞاعٜٜبٝ ،اُلوواد اُز٢
روَٜ٤ب (.)46 ،33 ،20 ،7
٣ .8غت إٔ  ٌٕٞ٣اُْقٔ ٓؼزٔلا ػِ ٠ا٥فو٣ٝ ،ٖ٣غت إٔ ٘ٛ ٌٕٞ٣بى ٖٓ  ٞٛأه٢ٌُ ٚ٘ٓ ٟٞ
٣ؼزٔل ػِٝ،ٚ٤اُلوواد اُز ٢روَٜ٤ب (.)47 ،34 ،21 ،8
 .9إٕ اُقجواد ٝاألؽلاس أُب٤ٙخ رووه اَُِٞى اُؾبٙوٝ ،إ رأص٤و أُب ٢ٙال  ٌٖٔ٣رغبِٚٛ
أٓ ٝؾٝ،ٙٞاُلوواد اُز ٢روَٜ٤ب (.)48 ،35 ،22 ،9
٘٣ .10جـ ٢إٔ ٘٣يػظ اُلوك أ٣ ٝؾيٕ ُٔب ٤ٖ٣ت ا٥فوٌْٓ ٖٓ ٖ٣الد ٝاٙطواثبدٝ ،اُلوواد
اُز ٢روَٜ٤ب (.)49 ،36 ،23 ،10
٘ٛ .11بى كائٔب ؽَ ٓضبُٕٝ ٢ؾ٤ؼ ٌَُ ٌِْٓخ ٛٝنا اُؾَ الثل ٖٓ إ٣غبك ٝ ٙإال كبُ٘ز٤غخ رٌٕٞ
ٓلغؼخٝ،اُلوواد اُز ٢روَٜ٤ب (.)50 ،37 ،24 ،11
٘٣ .12جـ ٢إٔ ٣زَْ اُْقٔ ثبُؤٍ٤خ ٝاُغل٣خ ك ٢رؼبِٓٓ ٚغ ا٥فو ٖ٣ؽز ٠رٌ ُٚ ٕٞهٔ٤خ أٝ
ٌٓبٗخ ٓؾزوٓخ ث ٖ٤اُ٘بًٝ،اُلوواد اُز ٢روَٜ٤ب (.)51 ،38 ،25 ،12
 .13ال ّي ك ٢إٔ ٌٓبٗخ اُوعَ  ٢ٛاأل ْٛكٔ٤ب ٣زؼِن ثؼالهزٓ ٚغ أُوأحٝ،اُلوواد اُز ٢روَٜ٤ب
(.)52 ،39 ،26 ،13
صذق انًقُبس وحببته
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ِٛت ٓ٘ ْٜإثلاء اُوأ ١ثقٖ ٓٞأ٤ِٛخ االفزجبه ٝكووارٓٝ ٚل٘ٓ ٟبٍجزٜب ُٔغبُٜبٝ ،هل أفن
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ يجهت جبيؼت انُجبح نألبحبث (انؼهىو اإلَسبَُت) انًجهذ 2302 ،)2(03

15

Published by Arab Journals Platform, 2016

An-Najah University Journal for Research - B (Humanities), Vol. 30 [2016], Iss. 2, Art. 2

 222ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ "األفكبر انالػقالَُت وػالقتهب بخذاع انذاث نذي "......

اُجبؽضبٕ ثٔالؽظبد أُؾٌٔ ٖ٤ػ٘ل ث٘بء أُو٤بً ثٖٞهر ٚاُٜ٘بئ٤خًٔ .ب رْ اُزؾون ٖٓ صجبد ٛنا
أُو٤بً ثطو٣وخ االرَبم اُلافِٝ )Internal Consistency( ٢مُي ثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ اُضجبد
ًوٗٝجبؿ اُلب ( ،)Cronbach Alphaؽ٤ش ثِـذ هٔ٤خ ٓؼبَٓ اُضجبد اٌُِ٤خ ُِٔو٤بً (،)0 .78
ثٔ٘٤ب رواٝؽذ هٓ ْ٤ؼبَٓ اُضجبد ػِ ٠األثؼبك اُلوػ٤خ ٓب ث.)0 .60 – 0 .84( ٖ٤
حبَُبًٓ :و٤بً فلاع اُناد ( )Self deceptionإػلاك اُغٔ،)Al-Jumaili, 2010( ٢ِ٤
٣ٝزأُق ٛنا أُو٤بً ٖٓ ( )24كووح رَْٔ صالس ٓغبالد  :٢ٛأُؼوك٣ٝ ،٢ز ٖٔٚرَغ كوواد (1
ٝ ،)9االٗلؼبُ٣ٝ ،٢ز ٖٔٚصٔبٗ ٢كووادٝ ،)17 - 10( ٖٓ ،اَُِ٣ٝ ،٢ًٞزٍ ٖٔٚجغ كوواد ٖٓ(ٝ .)24- 18هل أػط٤ذ اُلهعبد ٖٓ ( )1-5كجِـذ أكٗ ٢كهعخ (ٝ ،)24أػِ ٠كهعخ
( .)120رْ٤و اُلهعخ أُورلؼخ ػِ ٚ٤إُ ٠اهرلبع فلاع اُناد ثٔ٘٤ب رْ٤و اُلهعخ أُ٘قلٚخ إُ٠
اٗقلبٗ فلاع اُنادُٝ .زلَ٤و اٍزغبثبد اُطِجخ ػِٛ ٠نا أُو٤بً اػزٔل أُؼ٤به اَُ٘ج ٢ا٥ر:٢
-

أهَ ٖٓ (٤ْ٣ )%53و إَُٓ ٠ز٘ٓ ٟٞقل٘ ُقلاع اُناد.

-

(٤ْ٣ )%87 - %53و إَُٓ ٠زٓ ٟٞزُ ٍٜٞقلاع اُناد.

-

أًضو ٖٓ (٤ْ٣ )%87و إَُٓ ٠زٓ ٟٞورلغ ُقلاع اُناد.

صذق انًقُبس وحببته
رْ اُزؾون ٖٓ ٕلم أُو٤بً ثطو٣وخ ٕلم أُؾٌٔ )Validity Trustees( ٖ٤ثؼوٚٙ
ػِٓ ٠غٔٞػخ ٖٓ أُزقٖٖ ٖٓ ٖ٤أٍبرنح اُغبٓؼبد اُلَِط٤٘٤خ ثِؾ ػلكٓ )8( ْٛزقٖٖ،ٖ٤
ِٛت ٓ٘ ْٜإثلاء اُوأ ١ثقٖ ٓٞأ٤ِٛخ االفزجبه ٝكووارٓٝ ٚل٘ٓ ٟبٍجزٜب ُٔغبُٜبٝ ،هل أفن
اُجبؽضبٕ ثٔالؽظبد أُؾٌٔ ٖ٤ػ٘ل ث٘بء أُو٤بً ثٖٞهر ٚاُٜ٘بئ٤خًٔ .ب رْ اُزؾون ٖٓ صجبد ٛنا
أُو٤بً ثطو٣وخ االرَبم اُلافِٝ )Internal Consistency( ٢مُي ثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ اُضجبد
ًوٗٝجبؿ اُلب ( ،)Cronbach Alphaؽ٤ش ثِـذ هٔ٤خ ٓؼبَٓ اُضجبد اٌُِ٤خ ُِٔو٤بً (،)0 .83
ثٔ٘٤ب رواٝؽذ هٓ ْ٤ؼبَٓ اُضجبد ػِ ٠األثؼبك اُلوػ٤خ ٓب ث.)0 .84 – 0 .79( ٖ٤
رابؼبً :انًؼبنجبث اإلحصبئُت
ُإلعبثخ ػٖ أٍئِخ اُلهاٍخ اٍزقلٓذ أُؼبُغبد اإلؽٖبئ٤خ إُٞل٤خ ٝاُزؾِ٤ِ٤خ
ا٥ر٤خ:أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝاالٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ٝاَُ٘ت أُئ٣ٞخٝ ،افزجبه (د)ٝ ،افزجبه
رؾِ َ٤اُزجب ٖ٣األؽبكٓٝ ،١ؼبَٓ االهرجب ٛث٤وٍٝ ،ٕٞافزجبه رُِٔ ٢ًٞوبهٗبد اُجؼل٣خ.
َتبئج انذراست ويُبقشتهب
أوالً :انُتبئج انًتؼهقت ببنسؤال األول وهى :يب يستىي األفكبر انالػقالَُت انسبئذة نذي
طهبت جبيؼتٍ انخهُم وانقذس انًفتىحت (فزع طىنكزو) بفهسطٍُ؟
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ُإلعبثخ ػٖ ٛنا اَُؤاٍ اٍزقوعذ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝاالٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ٝاَُ٘ت
أُئ٣ٞخ ُٔزٍٞطبد اٍزغبثبد أكواك اُلهاٍخ ػِ ٠األثؼبك اُلوػ٤خ ُألكٌبه اُالػوالٗ٤خ ػِ٠
أُو٤بً أُؼل ُنُي ،كٌبٗذ ًٔب ٓ ٞٛج ٖ٤ك ٢اُغل )2( ٍٝا٥ر:٢
جذول ( :)2أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝاالٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ٝاَُ٘ت أُئ٣ٞخ ُلهعبد أكواك ػ٘٤خ
اُلهاٍخ ػِ ٠اُلهعخ اٌُِ٤خ ٝأثؼبك ٓو٤بً األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٓورجخ ر٘بىُ٤ب ً رجؼب ً أل٤ٔٛزٜب.
انزقى
انتزتُبٍ

انزقى
انتسهسهٍ

األبؼبد

االٗيػبط
ُْٔبًَ
10
1
ا٥فوٖ٣
أؽلاس أُب٢ٙ
9
2
رٞهغ أُٖبئت
4
3
ٝاٌُ٘جبد
ٌٓبٗخ أُوأح
13
4
االػزٔبك ػِ٠
8
5
ا٥فوٖ٣
رغ٘ت
7
6
أٌُْالد
اُغل٣خ
12
7
ٝاُؤٍ٤خ
اثزـبء أٌُبٍ
2
8
اُْقٖ٢
رٞهغ اٌُٞاهس
6
9
ِٛت
1
10
االٍزؾَبٕ
اُِ ّٞاُوبٍ٢
3
11
ُِناد ٝا٥فوٖ٣
اثزـبء اُؾٍِٞ
11
12
اٌُبِٓخ
اُزٜٞه االٗلؼبُ٢
5
13
انًتىسط انكهٍ نألفكبر انالػقالَُت

انُسبت
انًئىَت

انتقُُى

انًتىسط
انحسببٍ

االَحزاف
انًؼُبرٌ

ٓزٍٜٞ

5.81

1.01

72.60%

ٓزٍٜٞ

5.64

0.92

70.50%

5.59

0.93

69.90%

ٓزٍٜٞ

5.55

0.85

69.40%

ٓزٍٜٞ

5.53

0.94

69.20%

ٓزٍٜٞ

5.53

0.84

69.10%

ٓزٍٜٞ

5.45

0.92

68.10%

ٓزٍٜٞ

5.25

0.9

65.70%

5.14

0.92

64.20%

ٓ٘قل٘

5.08

0.91

63.50%

ٓ٘قل٘

5.06

0.91

63.30%

ٓ٘قل٘

4.95

0.79

61.90%

ٓ٘قل٘

4.91
5. 35

0.87
3 .52

61.40%
66.8%

ٓ٘قل٘
يتىسط

ٓ٘قل٘
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رْ٤و أُؼط٤بد اُٞاهكح ك ٢اُغل )2( ٍٝإُ ٠إٔ أثؼبك األكٌبه اُالػوالٗ٤خ (،13 ،4 ،9 ،10
 )12 ،7 ،8عبءد ثَٔزٓ ٟٞزٍٜٞ؛ ؽ٤ش رواٝؽذ اَُ٘ت أُئ٣ٞخ الٍزغبثخ اُطِجخ ػِٜ٤ب ٓب ثٖ٤
( ،)%72 .6 - %68 .1ثٔ٘٤ب عبءد ثبه ٢األثؼبك ثَٔز٘ٓ ٟٞقل٘؛ ؽ٤ش رواٝؽذ االٍزغبثخ
ػِٜ٤ب ٓب ث .)%65 .7 - %61 .4( ٖ٤ك ٢ؽً ٖ٤بٕ أَُز ٟٞاٌُِ ٢ػِ ٠أُو٤بً ثَٔزٟٞ
ٓزٍٜٞ؛ ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘جخ اُؼبٓخ (.)%66 .8
ٝرْ٤و أُؼط٤بد اُٞاهكح ك ٢اُغل )2( ٍٝإٔ اُلٌوح اُالػوالٗ٤خ اُؼبّوح (االٗيػبط ُْٔبًَ
ا٥فو )ٖ٣اؽزِذ أُورجخ األ ،٠ُٝثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ( ،)%72.6أٓب اُلٌوح اُالػوالٗ٤خ اُزبٍؼخ (أؽلاس
أُب ،)٢ٙكول عبءد ثبُزور٤ت اُضبٗٝ ٢ثَ٘جخ ( ،)%70.5صْ اُلٌوح اُالػوالٗ٤خ اُواثؼخ (رٞهغ
أُٖبئت ٝاٌُ٘جبد) ثَ٘جخ ( ،)%69.9رالٛب اُلٌوح اُالػوالٗ٤خ اُضبُضخ ػْو (ٌٓبٗخ أُوأح) ثَ٘جخ
( .)%69.4ك ٢ؽً ٖ٤بٗذ أهَ األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ُلِٛ ٟجخ اُغبٓؼبد  ٢ٛاُلٌوح اُالػوالٗ٤خ
اُقبَٓخ (اُزٜٞه االٗلؼبُ )٢ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ( ،)%61.4رجؼٜب اُلٌوح اُالػوالٗ٤خ اُؾبك٣خ ػْوح
(اثزـبء اُؾِ ٍٞاٌُبِٓخ) ثَ٘جخ ( ،)%61.9صْ اُلٌوح اُالػوالٗ٤خ اُضبُضخ (اُِ ّٞاُوبٍُِ ٢ناد
ٝا٥فو )ٖ٣ثَ٘جخ (.)%63.3
ٝهل ٣ؼٞك مُي إُ ٠إٔ ػبكاد ٝروبُ٤ل أُغزٔغ اُلَِط ٢٘٤رٔ َ٤إُ ٠اُجلاٝح ٓضَ ثبه ٢اُْؼٞة
اُؼوث٤خ ٝاإلٍالٓ٤خ كٓ ٜٞغزٔغ عٔؼ ٌ٤ُٝ ٢كوكٝ ١روِ٤لَٗ ١ج٤بٔٓ ،ب ٚ٣ل ٢ثظالُ ٚػِ٠
االٛزٔبّ ثٌْٔالد ا٥فوٝ ٖ٣اُؼَٔ ػِ ٠رَق٤و اُٖؼبةُٜٝ ،نا اؽزِذ اُلٌوح اُالػوالٗ٤خ
اُؼبّوح أُورجخ األ ٠ٛٝ ،٢ُٝاالٗيػبط ُْٔبًَ ا٥فو ،ٖ٣هؿْ اٗؼلاّ االٍزوواه اَُ٤بٍ،٢
ًٝضوح اُٚـ ٛٞاُ٘لَ٤خ اُز ٢رؼزو ١عٔ٤غ ّوائؼ أُغزٔغ ،ػالٝح ػٖ ٍٞء اُٙٞغ االهزٖبك،١
ٝاهرلبع َٗجخ اُجطبُخ ك ٢أّ ْٛو٣ؾخ ٖٓ ّوائؼ أُغزٔغ اُلَِط ٢٘٤أال ّ ٢ٛٝو٣ؾخ ُْجبة.
ٝأٓب كٔ٤ب ٣زؼِن ثلٌوح اُِ ّٞاُوبٍُِ ٢ناد ٝا٥فوًٝ ،ٖ٣نُي كٌور ٢اثزـبء اُؾِ ٍٞاٌُبِٓخ،
ٝاُزٜٞه االٗلؼبُ ،٢ك ٌٖٔ٤رلَ٤و ٛن ٙاُ٘ز٤غخ إُٛ ٢ج٤ؼخ ﺁُ٤بد ٝك٘٣بٓ٤ٌ٤بد اُزْ٘ئخٝ ،اُ ٠اُضوبكخ
اُز٘٣ ٢زٔ ٢إُٜ٤ب أُغزٔغٝ ،اُزجؼ٤خ اُزٌَِٜ٣ ٢ب ،كٚالً ػٖ إٔ ثؼ٘ ٍٝبئَ اإلػالّٝ ،االٗزوٗذ
ٝاُٞاُل ،ٖ٣أ ٝأؽلٔٛب ِ٣ؼجبٕ كٝهاً ال َ٣زٜبٕ ث ٚك ٢رؼي٣ي ٛن ٙاألكٌبه ؿ٤و أُوؿٞة كٜ٤ب،
ػالٝح ػٖ االٙطواة ك ٢أٗٔب ٛاُزلٌ٤و ٗز٤غخ ٝعٞك االؽزالٍ اإلٍوائ ٢ِ٤اُغبصْ ػِ ٠هِٞث٘ب
عٔ٤ؼب.
ٝػ٘ل ٓوبهٗخ ٛن ٙاُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ اُلهاٍبد اَُبثوخ رج ٖ٤أٜٗب رزلن ٓغ ٗزبئظ كهاٍبد:
اُؾٔٞى ()Al- Hmouz, 2006؛ ٍؼلبٕ ) )Saafan, 1995اُز ٢أظٜود ٗزبئغٜب إٔ َٓزٟٞ
األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ُل ٟاُطِجخ ًبٕ ثَٔزٓ ٟٞز ،ٍٜٞثٔ٘٤ب رؼبهٙذ ٓغ ٗزبئظ كهاٍبدٓ :غِ٢
ٝثالٕ ()Mjalh & Balan, 2011؛ اُؼٚ٣ٞخ ))Al- Owaidah, 2008؛ اُو٣ؾبٗ٢
( ،)Rihani, 1987اُز ٢أظٜود اهرلبع َٓز ٟٞاألكٌبه اُالػوالٗ٤خ ُل ٟاُطِجخ.
ٝهل ٣ؼٞك ٛنا إُ ٢ػلّ اهرلبع األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ُلِٛ ٟجخ اُغبٓؼخ ك ٢كَِط ٖ٤إُٛ ٠ج٤ؼخ
اُؾ٤بح اُز٣ ٢ؼْٜ٤ب اُْجبة اُلَِطٝ ٢٘٤إُ ٠اُظوٝف اَُ٤بٍ٤خ ٝاالعزٔبػ٤خ ٝاُضوبك٤خ أُؾ٤طخ ثْٜ
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اُز ٢رؾزْ ػِ ْٜ٤إٔ ٣ؼْٞ٤ا اُؾ٤بح ثٞاهؼ٤زٜ٤بٝ ،ػلّ اُزلٌ٤و ك ٢اٍزقلاّ أكٌبه ؿ٤و ٝاهؼ٤خ ٝؿ٤و
ٓ٘طو٤خ أٓ ٝجبُؾ كٜ٤ب ٝثؼ٤لح ػٖ ٝاهغ اُؾ٤بح أٌُٔ٘خ ك ٢أُغزٔغ اُلَِط.٢٘٤
حبَُبً :انُتبئج انًتؼهقت ببنسؤال انخبٍَ وهى :يب يستىي خذاع انذاث نذي طهبت جبيؼتٍ
انخهُم وانقذس انًفتىحت (فزع طىنكزو) بفهسطٍُ؟
ُإلعبثخ ػ ٖ ٛنا اَُؤاٍ ؽَجذ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝاالٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ٝاَُ٘ت
أُئ٣ٞخ َُٔز ٟٞاٍزغبثبد أكواك اُلهاٍخ ػِ ٠األثؼبك اُلوػ٤خ َُٔز ٟٞفلاع اُناد ػِ ٠أُو٤بً
أُؼل ُنُي كٌبٗذ ًٔب ٓ ٞٛج ٖ٤ك ٢اُغل )3( ٍٝا٥ر:٢
جذول ( :)0أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝاالٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ُألثؼبك ٝاُلهعخ اٌُِ٤خ ُٔو٤بً فلاع
اُناد ُل ٟػ٘٤خ اُلهاٍخ ٓورجخ ؽَت األ٤ٔٛخ.
انزقى
انزقى
انتزتُبٍ انتسهسهٍ
2
1
1
2
3
3

يجبالث خذاع
انذاث
االٗلؼبُ٢
أُؼوك٢
اَُِ٢ًٞ

انًتىسط انكهٍ

انتقُُى

انًتىسط
انحسببٍ
23.44
25.37
26.56

االَحزاف
انًؼُبرٌ
5.23
5.23
5.79

انُسبت
انًئىَت
67.0%
63.4%
59.0%

ٓزٍٜٞ
ٓزٍٜٞ
ٓزٍٜٞ

75.37

12.82

62.8%

يتىسط

رْ٤و أُؼط٤بد اُٞاهكح ك ٢اُغل )3( ٍٝإُ ٠إٔ أَُز ٟٞاٌُِ ٢الٍزغبثبد ػ٘٤خ اُلهاٍخ
ػِ ٠أُو٤بً ًبٕ ٓزٍٞطبًٝ ،نُي ػِ ٠عٔ٤غ ٓغبالد فلاع اُناد ًبٕ ٓزٍٞطبًٝ ،إٔ أًضو
ٓظبٛو فلاع اُناد ّٞ٤ػب ً ُلِٛ ٟجخ اُغبٓؼبد ًبٕ ك ٢أُغبٍ االٗلؼبُ ٢ؽ٤ش ٝمُي ثَ٘جخ
( ،)%67.0رجؼٜب أُغبٍ أُؼوك ٢ثَ٘جخ (ٝ ،)%63.4أف٤وا أُغبٍ اَُِ ٢ًٞثَ٘جخ (،)%59.0
ثٔ٘٤ب ثِـذ اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ ُِٔز ٍٜٞأٌَُُِ ٢ز ٟٞفلاع اُناد (ُٝ .)%62 .8لٓ ٟوبهٗخ ٛنٙ
اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ اُلهاٍبد اَُبثوخ ػِٗ ٠لهرٜب رج ٖ٤أٗ ٚرزلن ٓغ كهاٍخ ( & Tenbrunsel
 ،)Messick, 2004اُز ٢أظٜود إٔ َٓز ٟٞفلاع اُناد ُل ٟاُطِجخ ًبٕ ثَٔزٓ ٟٞز،ٍٜٞ
ثٔ٘٤ب رؼبهٙذ ٓغ ٗزبئظ كهاٍخ ( ،)Kelly; Lee &Bonanno, 2009اُز ٢أظٜود اهرلبع
َٓز ٟٞفلاع اُناد ُل ٟاُطِجخ٣ٝ .ؼي ٝاُجبؽضبٕ ٛن ٙاُ٘ز٤غخ اُزٓ ٢لبكٛب ػلّ اهرلبع َٓزٟٞ
فلاع اُناد ُلِٛ ٟجخ اُغبٓؼخ إُ ٠اُزؾل٣بد أُقزِلخ :اَُ٤بٍ٤خ ٝاالهزٖبك٣خ ٝاالعزٔبػ٤خ
ٝاُضوبك٤خ ٝاُؾٚبه٣خ اُز ٢رٞاع ٚاُْجبة اُلَِط ،٢٘٤رِي اُزؾل٣بد اُٖؼجخ اُز ٢عؼِذ ٓ٘ ٚإَٗبٕ
أًضو ٝاهؼ٤خ ٝػلّ اُ٘ظو ُألٓٞه ثٔ٘ظٞه ٓجبُؾ ك ٚ٤أ ٝأًضو ٖٓ اُٞاهغ.
ْ٣ٝؼو اُْجبة اُلَِط ٢٘٤ثإٔ ٘ٛبى  ْٛأًجو كائٔب  ٞٛاُؾو٣خ ٝاألٖٓ ٝاالٍزوواه ٝاُقالٓ
ٖٓ االؽزالٍ اإلٍوائٛٝ ،٢ِ٤نا ٣ؾزْ ػِ ٠اُْجبة رؼِْ ٜٓبهاد أًضو إ٣غبث٤خ ُِؾ٤بح ُِ ٍٕٞٞإُ٠
هٔخ األكاء اُلؼبٍ ،ؽ٤ش ٤ْ٣و عُٔٞبٕ ( )Golman, 2000ثإٔ اُلوك ٔ٣زِي ػؤِٛ ٖ٤ب :اُؼوَ
اُٞعلاٗٝ ،٢اُؼوَ أُ٘طو ٢اُٞاهؼٝ ،٢ثٜٔ٘٤ب رَ٘٤ن هائغ إم إٔ أُْبػو ٝاألؽبٍ ٌ٤اُؼبٛل٤خ
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ٙوٝه٣خ ُِزلٌ٤و أُ٘طوٝ ،٢اُؼٌٌ اُزلٌ٤و ٙوٝهُِْٔ ١بػو ؿ٤و أُجبُؾ كٜ٤ب٘ٛ ٖٓٝ ،ب ٖ٣جؼ
ٖٓ أٌُٖٔ إٔ رَ ْٜاُؼٞاٛق ك ٢روّ٤ل اُزلٌ٤و ،كبُٔياط اإل٣غبث ْٜ٘٣ ٢اإلثلاع ٝؽَ
أٌُْالد٣ٝ ،ي٣ل اُٞػ ٢ثبُنادٝ ،اُزؾٌْ ك ٢االٗلكبػبد٣ٝ ،وكغ َٓز ٟٞأُضبثوح ٝاُؾٔبٍخ
ٝاُلاكؼ٤خٝ ،ػلّ فلاع اُ٘لٌ ثأٛٝبّ ٝإؽَبٍبد ٝا٤ٛخ رجؼل اُلوك ػٖ اُٞاهغ ٝػٖ ٌْٓالرٚ
اُؾ٤بر٤خ ( ٌٖٔ٣ٝ .)Barakat, 2013رلَ٤و ٛنا إُ ٠إٔ اُطِجخ اُن٣ ٖ٣زٔزؼ ٕٞثزول٣و ك ٢مٝارْٜ
ال ْ٣ؼو ٕٝثقلاع ك ٢مٝار ْٜك٣ ْٜزٖل ٕٞثؼوالٗ٤خ ك ٢رلٌ٤وْ٣ٝ ،ْٛؼو ٕٝثزٞاكن ٍٝؼبكح.
حبنخبً :انُتبئج انًتؼهقت ببنسؤال انخبنج وهى :هم تىجذ ػالقت ارتببطُت دانت إحصبئُبً بٍُ
األفكبر انالػقالَُت وخذاع انذاث نذي طهبت جبيؼتٍ انخهُم وانقذس انًفتىحت (فزع طىنكزو)
بفهسطٍُ؟
ُإلعبثخ ػٖ ٛنا اَُؤاٍ رْ اٍزقواط ٓؼبَٓ االهرجب ٛث٤وٍ ٕٞث ٖ٤أَُز ٟٞاٌُُِ ٢ألكٌبه
اُالػوالٗ٤خ ٝأَُز ٟٞاٌُُِ ٢قلاع اُناد الٍزغبثبد أكواك اُلهاٍخ ،كٌبٗذ اُ٘ز٤غخ ًٔب ٓ ٞٛجٖ٤
ك ٢اُغل )4( ٍٝا٥ر:٢
جذول (ٗ :)2زبئظ ٓؼبَٓ االهرجب ٛث٤وٍُِ ٕٞؼالهخ ثٓ ٖ٤و٤بً األكٌبه اُالػوالٗ٤خٓٝ ،و٤بً فلاع
اُناد.
انًتغُزاث
األكٌبه اُالػوالٗ٤خ * فلاع اُناد

انؼذد
235

قًُت (ر)
0.24

انذالنت اإلحصبئُت
*0.02

*كاٍ ػ٘ل َٓز ٟٞاُلالُخ (.)0.05≤α
٣زٚؼ ٖٓ فالٍ أُؼط٤بد اُٞاهكح ك ٢اُغلٝ )4( ٍٝعٞك ػالهخ اهرجب٤ٛخ ٓٞعجخ ٛوك٣خ
كالُخ إؽٖبئ٤ب ً ث ٖ٤اٍزغبثبد أكواك اُلهاٍخ ػِٓ ٠و٤بً األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝاٍزغبثز ْٜػِ٠
ٓو٤بً فلاع اُنادٛٝ ،نا ٣ؼ٘ ٢أًِٗٔ ٚب ىاكد األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝاهرلغ َٓزٞاٛب ُل ٟاُطِجخ
ًِٔب اهرلغ َٓز ٟٞفلاع اُناد ُلٝ ْٜ٣اُؼٌٌ ٕؾ٤ؼٝ .هل رٌٛ ٕٞن ٙاُ٘ز٤غخ ٓجوهاً ٍِٔ٤بً
الرَبم اٍزغبثبد أكواك اُلهاٍخ ػِ ٠أُو٤بٍ ًَ ٖ٤ػِ ٠ؽلح؛ ؽ٤ش ًبٕ أَُز ٟٞاٌُِ ٢ػِ٠
األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٓ٘لوكاً ثَٔزٓ ٟٞزًٝ، ٍٜٞنُي ثبَُ٘جخ َُٔز ٟٞفلاع اُناد ُل ٟاُطِجخ.
ثبُوؿْ ٖٓ ػلّ ر َٕٞاُجبؽضبٕ ُلهاٍبد ٍبثوخ رلػْ ٛن ٙاُ٘ز٤غخ إال أٜٗٔب ٣غلإ أٜٗب ٗز٤غخ
ٓ٘طو٤خ؛ كبألكٌبه أُجبُؾ كٜ٤ب ٝؿ٤و اإل٣غبث٤خ هل رؤك ١ثبُٚوٝهح إُ ٠إٔ ِ٣غأ اُلوك إُ ٠فلاع
مارٜٔٛٝٝ ٚب ثطٔٞؽبد ؿ٤و ٓ٘طو٤خ ٝؿ٤و ٓ٘بٍجخ ُولهارٝ ٚإٌٓبٗبرٝ ،ٚاُؼٌٌ ٕؾ٤ؼ ؽ٤ش إٔ
 ْٛٝاُناد ٝفلاػٜب ٣ؤك ١ثبُلوك إُ ٠أكٌبه ٍِج٤خ ٝاٍزقلاّ أٍبُ٤ت ؿ٤و ٓ٘طو٤خ ُِزلٌ٤و ك ٢ؽَ
أٌُْالدٝ .ػِ ٠اُوؿْ ٖٓ إ االهرجبٙ ٛؼ٤ق إال إ ٛن ٙاُ٘ز٤غخ ارلوذ ٓغ ثؼ٘ ٗزبئظ
( ،)Al- Jumaili, 2010كٝ ٢عٞك ػالهخ اهرجب٤ٛخ ٓٞعجخ ث ٖٓ ًَ ٖ٤فلاع اُناد ٝاُقغَ
االعزٔبػٝ ٢هِن اُزٖٞه أُؼوكًٝ ،٢نُي ٓغ ثؼ٘ ٗزبئظ ( )Hassoun, 2012كٝ ٢عٞك
ػالهخ ث ٖ٤اُضوخ ثبُ٘لٌ ٝفلاع اُناد ٛٝنا ٣ؼ٘ ٠إٔ ٖٓ ُل ٚ٣صوخ كٗ ٢لَُ ٚل ٚ٣فلاع ثنارٚ
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رابؼبً :انُتبئج انًتؼهقت ببنسؤال انزابغ وهى :هم تىجذ فزوق دانت إحصبئُب ً بٍُ انجُسٍُ
فٍ يستىي األفكبر انالػقالَُت وخذاع انذاث نذي طهبت جبيؼتٍ انخهُم وانقذس انًفتىحت
(فزع طىنكزو ) بفهسطٍُ؟
ُإلعبثخ ػٖ ٛنا اَُؤاٍ اٍزقوعذ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝاالٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ
ُالٍزغبثبد أكواك اُلهاٍخ ػِٓ ٠و٤بً األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد رجؼب ً ُٔزـ٤و اُغًٌ٘ٔ ،ب
اٍزقلّ افزجبه (د) ُٔؼوكخ كالُخ اُلوٝم اإلؽٖبئ٤خ ثٛ ٖ٤ن ٙأُزٍٞطبد ٝأُج٘٤خ ٗزبئغ ٚك٢
اُغل )5( ٍٝا٥ر.٢
جذول (ٗ :)2زبئظ افزجبه "د" ُِلوٝم اإلؽٖبئ٤خ ث ٖ٤اٍزغبثبد أكواك اُلهاٍخ ػِٓ ٠و٤بً
األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد اٌُِ٤خ رجؼب ً ُٔزـ٤و اُغٌ٘.
انجُس انذكىر (ٌ= )002
انًتغُزاث
اُزلٌ٤و اُالػوالٗ٢
فلاع اُناد

اإلَبث (ٌ=)020

انًتىسط

االَحزاف

انًتىسط

االَحزاف

69.82
72.02

5.42
13.49

69.20
78.54

4.63
11.32

قًُت (ث) يستىي
انًحسىبت انذالنت
0.344
0.947
*0.000
-4.001

*كاٍ ػ٘ل َٓز ٟٞاُلالُخ (.)0.01≤α
رْ٤و أُؼط٤بد اُٞاهكح ك ٢اُغل )5( ٍٝإُٝ ٠عٞك كوٝم كالُخ إؽٖبئ٤ب ً ػ٘ل َٓز ٟٞاُلالُخ
( )0.01≤αكَٓ ٢ز ٟٞاٍزغبثبد أكواك اُلهاٍخ ػِٓ ٠و٤بً فلاع اُناد رجؼب ً ُٔزـ٤و اُغٌ٘،
ؽ٤ش ًبٗذ ٛن ٙاُلوٝم ُٖبُؼ اإلٗبس ،ثٔؼ٘ ٠إٔ َٓز ٟٞفلاع اُناد اٌُُِ ٢ل ٟاإلٗبس أػِ٠
ُٓ٘ ٚل ٟاُطِجخ اُنًٞهٝ ،رؼبهٙذ ٛن ٙاُ٘ز٤غخ ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ ( & Kelly; Lee
 )Bononno, 2009اُز ٢أظٜود ٝعٞك كوٝم كَٓ ٢ز ٟٞفلاع اُناد ُل ٟاُطِجخ ُٖبُؼ
اُنًٞهًٔ ،ب رؼبهٙذ ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ ( ،)Tenbrunsel & Messick, 2004اُز ٢أظٜود
ػلّ ٝعٞك كوٝم ث ٖ٤اُغَ٘ ٖ٤كَٓ ٢ز ٟٞفلاع اُنادًٔ .ب رج ٖ٤اُ٘زبئظ ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ
إؽٖبئ٤ب ً ث ٖ٤اُغَ٘ ٖ٤كَٓ ٢ز ٟٞاُزلٌ٤و اُالػوالٗ ،٢ثٔؼ٘ ٠أٗ ٚال رزجب ٖ٣اٍزغبثبد ًال اُغَٖ٘٤
ػِ ٠اُزلٌ٤و اُالػوالٗ ٢ثٌَْ عٛٞوٝ .١ػ٘ل ٓوبهٗخ ٛن ٙاُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ اُلهاٍبد اَُبثوخ
رج ٖ٤أٜٗب رزلن ًِ٤ب ً أ ٝعيئ٤ب ً ٓغ كهاٍبدAl- Zahrani, 2010 :؛ Al- Akkad & 2001
Saafan,؛ ،Rihani, 1987
Kaoud,؛ Rateeb, 2001؛ 1995
 ،Hazaleus&Deffenbacher, 1985اُز ٢أظٜود ػلّ ٝعٞك كوٝم عٛٞو٣خ ث ٖ٤اُغَٖ٘٤
كَٓ ٢ز ٟٞاألكٌبه اُالػوالٗ٤خ .ثٔ٘٤ب رؼبهٙذ ٓغ ٗزبئظ كهاٍبدMjalh & Blan, 2011 :؛
Al- Owaidah, 2008؛ Abu Shair, 2007؛ Mahmoud, 2007؛ Al-Hmouz, 2006
؛ Momin, 2004؛  ،Hogg &Deffenbacher, 1986 ،Evich, 1998اُز ٢أظٜود
ٝعٞك كوٝم ث ٖ٤اُغَ٘ ٖ٤كَٓ ٢ز ٟٞاألكٌبه اُالػوالٗ٤خ ُٖبُؼ اُنًٞهًٔ ،ب رؼبهٙذ ٓغ ٗزبئظ
كهاٍبدAl- Ansari, 2008 :؛  ،Al- Jumaili, 2012 ،Abdul Ghaffar, 2007اُز٢
أظٜود ٝعٞك كوٝم ث ٖ٤اُغَ٘ ٖ٤كٛ ٢نا أَُزُٖ ٟٞبُؼ اإلٗبس٣ٝ .ؼي ٝاُجبؽضبٕ ٛن ٙاُ٘ز٤غخ
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إُ ٠إٔ فلاع اُناد  ٌٕٞ٣ثٔضبثخ ككبع ٝؽٔب٣خ ػٖ اُناد ٖٓ االػزواف ثبألفطبءٝ ،اُٞهبئغ
أُؤُٔخ اُز ٢روَِ ٖٓ ِاُو ْ٤اُْقٖ٤خٝ ،ؿبُجب ً ٛ ٌٕٞ٣نا ػ٘ل اإلٗبس ثٌَْ ِٓؾٞظ ٗظواً ُِطج٤ؼخ
اُلَُٞٞ٤ع٤خ ٝاٌَُُٞٞ٤ع٤خ ،اُز ٢رزٖق ثٜب اإلٗبس أًضو ٖٓ اُنًٞهٝ .هثٔب ٣ؼٞك ٛنا إُ ٠إٔ
اإلٗبس ٓضَ اُنًٞه هل رؼبٗٗ ٖٓ ٢لٌ أٌُْالد ً٣ ٖٜٗٞؼْٖ ٗلٌ اُظوٝف اُ٘لَ٤خ ٝاالعزٔبػ٤خ
ٝاالهزٖبك٣خ ٝاُزوث٣ٞخ ْ٣ٝبهً ٕٞثؼ ْٜٚك ٢اُ٘ٞاؽ ٢اال٣غبث٤خ ٝاَُِج٤خ.
خبيسب ً :انُتبئج انًتؼهقت ببنسؤال انخبيس وهى :هم تىجذ فزوق دانت إحصبئُبً فٍ
يستىي األفكبر انالػقالَُت وخذاع انذاث نذي طهب جبيؼتٍ انخهُم وانقذس انًفتىحت (فزع
طىنكزو) بفهسطٍُ تبؼب ً نُظبو انتذرَس انًتبغ فٍ انجبيؼت (تقهُذٌ\ يفتىح)؟
ُإلعبثخ ػٖ ٛنا اَُؤاٍ ؽَجذ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝاالٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ الٍزغبثبد
اٌُِ٤خ ألكواك اُلهاٍخ ػِٓ ٠و٤بً األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد رجؼب ً ُٔزـ٤و ٗظبّ اُزلهٌ٣
أُزجغ ًٔ ،ب اٍزقلّ افزجبه (د) ُٔؼوكخ كالُخ اُلوٝم اإلؽٖبئ٤خ ثٛ ٖ٤ن ٙأُزٍٞطبد ٝأُج٘٤خ
ٗزبئغ ٚك ٢اُغل )6( ٍٝا٥ر.٢
جذول (ٗ :)2زبئظ افزجبه "د" ُِلوٝم اإلؽٖبئ٤خ ث ٖ٤اٍزغبثبد أكواك اُلهاٍخ ػِٓ ٠و٤بً
األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد اٌُِ٤خ رجؼب ً ُٔزـ٤و ٗظبّ اُزله ٌ٣أُزجغ ك ٢اُغبٓؼخ.
َظبو انتذرَس انخهُم (تقهُذٌ) ()000
انًتغُزاث
انتفكُز
انالػقالٍَ
خذاع انذاث

انًتىسط

االَحزاف

انقذس انًفتىحت
(يفتىح)()032
انًتىسط االَحزاف

قًُت (ث)
انًحسىبت

يستىي
انذالنت

70.07

5.05

68.76

4.92

1.991

*0.048

75.73

12.49

74.91

13.27

0.484

0.629

*كاٍ ػ٘ل َٓز ٟٞاُلالُخ (.)0.01≤α
٣زج ٖٓ ٖ٤اُغلٝ )6( ٍٝعٞك كوٝم كالُخ إؽٖبئ٤ب ً ػ٘ل َٓز ٟٞاُلالُخ ( )0.01≤αك٢
َٓز ٟٞاٍزغبثبد أكواك اُلهاٍخ ػِٓ ٠و٤بً اُزلٌ٤و اُالػوالٗ ٢رجؼب ً ُٔزـ٤و ٗظبّ اُزله ،ٌ٣ؽ٤ش
ًبٗذ ٛن ٙاُلوٝم ُٖبُؼ ِٛجخ عبٓؼخ اُقِ َ٤اُن٣ ٖ٣لهٍ ٕٞثبُ٘ظبّ اُزوِ٤ل ٌٖٔ٣ٝ ،١رلَ٤و ٛنٙ
اُ٘ز٤غخ إُ ٠إٔ َٓز ٟٞاُزلٌ٤و اُالػوالٗ ٢اٌُُِ ٢لٛ ٟؤالء اُطِجخ أػُِ ٚ٘ٓ ٠ل ٟاُطِجخ اُنٖ٣
٣لهٍ ٕٞث٘ظبّ اُزؼِ ْ٤أُلزٞػٗ ،ظوا ُؼلّ ٝعٞك رقٖٖبد ػِٔ٤خ ك ٢عبٓؼخ اُولً أُلزٞؽخ
ٓوبهٗخ ثبُزؼِ ْ٤اُزوِ٤ل ١أُزٞكو ك ٚ٤عٔ٤غ اُزقٖٖبد إُ ٠ؽل ٓبٝ ،ثٔب ٣ز٘بٍت ٓغ كَِلخ ٍٞم
اُؼَٔٝ ،ثبُزبُٛ ٢نا ٘٣ؼٌٌ ػِ ٠اُطبُت ثؼلّ اُوِن ٖٓ إٌٓبٗ٤خ اُؾٖ ٍٞػِٝ ٠ظ٤لخ ك٢
أَُزوجَٝ ،هثٔب اُ ٍٜٞاالعزٔبػٝ ٢اُضوبكٝ ٢اَُ٤بٍٙٝ ٢ـ ٛٞاُؾ٤بح رِؼت كٝهاً كؼبالً ك٢
فلاع اُناد ٖٓ رلَٗٓ ٠ز ٟٞاُطٔٞػ ُل ٟاُ٘ظبٍٓٞ ٖ٤اء اُزوِ٤ل ١أ ٝأُلزٞػٝ .رزؼبهٗ ٛنٙ
اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ كهاٍبدMjalh & Blan, 2011 :؛ Abu Shair, 2007؛ Al- 2006
 ،Hmouz,اُز ٢ث٘٤ذ ػلّ ٝعٞك كوٝم عٛٞو٣خ كَٓ ٢ز ٟٞاألكٌبه اُالػوالٗ٤خ رجؼبً ُٔزـ٤و
يجهت جبيؼت انُجبح نألبحبث (انؼهىو اإلَسبَُت) انًجهذ  2302 ،)2(03ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ٗظبّ اُزؼِ ْ٤ك ٢اُغبٓؼخًٔ .ب رج ٖ٤اُ٘زبئظ ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ إؽٖبئ٤ب ً كَٓ ٢ز ٟٞفلاع اُناد
ُل ٟأكواك اُلهاٍخ رجؼب ً ُ٘ظبّ اُزله ٌ٣أُزجغ ك ٢اُغبٓؼخ ،ثٔؼ٘ ٠أٗ ٚال رزجب ٖ٣اٍزغبثبد أكواك
اُلهاٍخ ػِٓ ٠و٤بً فلاع اُناد ثٌَْ عٛٞو ١رجؼب ً ُلَِلخ اُزؼِ ْ٤أُزجغ ك ٢اُغبٓؼخ.
سبدسبً :انُتبئج انًتؼهقت ببنسؤال انسبدس وهى :هم تىجذ فزوق دانت إحصبئُبً فٍ
يستىي األفكبر انالػقالَُت وخذاع انذاث نذي طهبت جبيؼتٍ انخهُم وانقذس انًفتىحت (فزع
طىنكزو) بفهسطٍُ تبؼب ً نهًستىي انذراسٍ؟
ُإلعبثخ ػٖ ٛنا اَُؤاٍ اٍزقوعذ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝاالٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ الٍزغبثبد
أكواك ػ٘٤خ اُلهاٍخ اٌُِ٤خ ػِٓ ٠و٤بً األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد رجؼب ً ُٔزـ٤و أَُزٟٞ
اُلهاٍ ،٢كٌبٗذ ًٔب ٓج ٖ٤ك ٢اُغل )7( ٍٝا٥ر:٢
جذول ( :)2أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝاالٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ الٍزغبثبد أكواك ػ٘٤خ اُلهاٍخ اٌُِ٤خ
ػِٓ ٠و٤بً األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد رجؼب ً ُٔزـ٤و أَُز ٟٞاُلهاٍ.٢
انًتغُزاث
اُلهعخ اٌُِ٤خ ُألكٌبه
اُالػوالٗ٤خ

اُلهعخ اٌُِ٤خ ُقلاع اُناد

انًستىي
انذراسٍ
ٍ٘خ أ٠ُٝ
ٍ٘خ صبٗ٤خ
ٍ٘خ صبُضخ
ٍ٘خ هاثؼخ
ٍ٘خ أ٠ُٝ
ٍ٘خ صبٗ٤خ
ٍ٘خ صبُضخ
ٍ٘خ هاثؼخ

انؼذد
48
50
80
41
48
50
80
41

انًتىسط
انحسببٍ
70.62
69.53
69.08
69.33
78.73
73.20
77.15
72.02

االَحزاف
انًؼُبرٌ
4.76
4.50
4.81
5.07
13.59
13.58
10.80
10.83

٣الؽع ٖٓ اُغلٝ )7( ٍٝعٞك كوٝم ظبٛوح ث ٖ٤أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ الٍزغبثبد أكواك
اُلهاٍخ ػَِٓ ٠ز ٟٞاُزلٌ٤و اُالػوالٗٝ ٢فلاع اُناد رجؼب ً ُٔزـ٤و أَُز ٟٞاُلهأٍُٝ ،٢ؼوكخ
اُلوٝم اإلؽٖبئ٤خ ثٛ ٖ٤ن ٙأُزٍٞطبد اٍزقلّ افزجبه رؾِ َ٤اُزجب ٖ٣األؽبكٝ ١أُج٘٤خ ٗزبئغ ٚك٢
اُغل )8( ٍٝا٥ر:٢

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ يجهت جبيؼت انُجبح نألبحبث (انؼهىو اإلَسبَُت) انًجهذ 2302 ،)2(03
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جذول (ٗ :)2زبئظ افزجبه رؾِ َ٤اُزجب ٖ٣األؽبكُِ ١لهعخ اٌُِ٤خ الٍزغبثبد أكواك ػ٘٤خ اُلهاٍخ
ُٔو٤بٍ ٢اُزلٌ٤و اُالػوالٗٝ ٢فلاع اُناد رجؼب ً ُٔزـ٤و أَُز ٟٞاُلهاٍ.٢
انًتغُز
أُزٍٜٞ
اٌُِ٢
ُألكٌبه
اُالػوالٗ٤خ
أُزٍٜٞ
اٌُِ٢
ُقلاع
اُناد

يصذر
انتببٍَ
ثٖ٤
أُغٔٞػبد
كافَ
أُغٔٞػبد
أُغٔٞع
ثٖ٤
أُغٔٞػبد
كافَ
أُغٔٞػبد
أُغٔٞع

يجًىع
انًزبؼبث

درجبث
انحزَت

يتىسط
انًزبؼبث

74.633

3

24.878

4913.397

215

22.853

4988.031

218

1474.121

3

491.374

31622.655

215

147.082

33096.776

218

قًُت (ف)
انًحسىبت

1.089

3.341

يستىي
انذالنت

0.355

*0.020

*كاٍ ػ٘ل َٓز ٟٞاُلالُخ (.)0.05≤α
رْ٤و أُؼط٤بد اُٞاهكح ك ٢اُغل )8( ٍٝػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كالُخ إؽٖبئ٤خ كَٓ ٢زٟٞ
اٍزغبثبد أكواك اُلهاٍخ ك ٢اُزلٌ٤و اُالػوالٗ ٢رجؼب ً ُٔزـ٤و أَُز ٟٞاُلهاٍ ٌٖٔ٣ٝ .٢رلَ٤و ٛنٙ
اُ٘ز٤غخ إُ ٠رلَٗٓ ٢ز ٟٞاُلاكؼ٤خ ُل ٟػ٘٤خ اُلهاٍخ ٝاٗؼلاّ َٓز ٟٞاُطٔٞػ َُٞء األٙٝبع
االعزٔبػ٤خ ٝ ،االهزٖبك٣خٝ ،اُ٘لَ٤خٝ ،ػلّ ٝعٞك هﺅ٣ب ٍ٤بٍ٤خ ٝاٙؾخ رجْو ثجيٝؽ كغو ْٓوم
٘٣ؼٌٌ ا٣غبث٤ب ػَِٓ ٠زوجَ اُْجبة ٓزٞعب ثز٘ٔ٤خ َٓزلآخ ٝكؽو االؽزالٍ اُن٣ ١زؾٌْ كًَ ٢
ٕـ٤وح ًٝج٤وح.
ُٝلٓ ٟوبهٗخ ٛن ٙاُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ اُلهاٍبد اَُبثوخ رج ٖ٤أٜٗب رزلن ٓغ كهاٍبد ًَ ٖٓ:
Al-Zahrani, 2010؛ Abu Shair, 2007؛  ،Saafan, 1995اُز ٢أظٜود ػلّ ٝعٞك
كوٝم عٛٞو٣خ كَٓ ٢ز ٟٞاألكٌبه اُالػوالٗ٤خ ُل ٟاُطِجخ رجؼب ً ُٔزـ٤و َٓز ٟٞاَُ٘خ اُلهاٍ٤خ.
ثٔ٘٤ب رظٜو اُ٘زبئظ ٖٓ عٜخ أفوٝ ،ٟعٞك كوٝم كاُخ إؽٖبئ٤ب ً كَٓ ٢ز ٟٞفلاع اُناد ُل ٟأكواك
اُلهاٍخ رجؼب ً ُٜنا أُزـ٤ؤُٝ ،ؼوكخ ارغبٛ ٙن ٙاُلوٝم اٍزقلّ افزجبه رُِٔ ٢ًٞوبهٗبد اُجؼل٣خ ثٖ٤
ٛن ٙأُزٍٞطبد ٝأُج٘٤خ ٗزبئظ ك ٢اُغل )9( ٍٝا٥ر:٢

يجهت جبيؼت انُجبح نألبحبث (انؼهىو اإلَسبَُت) انًجهذ  2302 ،)2(03ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

24

https://digitalcommons.aaru.edu.jo/anujr_b/vol30/iss2/2

Abu Maraq and Barakat: Irrational Concepts and their Connection to Self-Deceiving for Sa

جًبل أبى يزق ،وسَبد بزكبث ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 222

جذول (ٗ :)2زبئظ افزجبه رُِٔ ٢ًٞوبهٗبد اُجؼل٣خ ث ٖ٤أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ الٍزغبثبد أكواك
اُلهاٍخ ك ٢فلاع اُناد رجؼب ً ُٔزـ٤و أَُز ٟٞاُلهاٍ.٢
انًستىي انذراسٍ
ٍ٘خ أ٠ُٝ
ٍ٘خ صبٗ٤خ
ٍ٘خ صبُضخ
ٍ٘خ هاثؼخ

سُت أونً
-

سُت حبنخت
1.579
*3.950
-

سُت حبَُت
*5.529
-

سُت رابؼت
*6.705
1.176
*5.126
-

*كاٍ ػ٘ل َٓز ٟٞاُلالُخ (.)0.05≤α
٣زج ٖٓ ٖ٤اُغلٝ )9( ٍٝعٞك كوٝم كاُخ إؽٖبئ٤خ ث ٖ٤أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ الٍزغبثبد
أكواك اُلهاٍخ ك ٢فلاع اُناد ث ٖ٤كئخ اُطِجخ ٖٓ اَُ٘خ األٝ ٠ُٝاَُ٘خ اُضبٗ٤خ ٝاَُ٘خ اُواثؼخ
ُٖبُؼ اُطِجخ ٖٓ اَُ٘خ األٝ ،٠ُٝث ٖ٤اُطِجخ ٖٓ اَُ٘خ اُضبٗ٤خ ٝاُضبُضخ ُٖبُؼ اُطِجخ ٖٓ اَُ٘خ
اُضبُضخٝ ،ث ٖ٤اُطِجخ ٖٓ اَُ٘خ اُضبُضخ ٝاُواثؼخ ُٖبُؼ اُطِجخ ٖٓ اَُ٘خ اُضبُضخٝ ،ػلّ ٝعٞك كوٝم
عٛٞو٣خ ث ٖ٤اُطِجخ ك ٢اُلئبد األفوٝ .ٟثؼ٤لاً ػٖ اُزٌواه كئٕ اإلؽجب٤ٍ ٛل أُٞهق ٍٞاء ُلٟ
اُنًٞه أُ ٝل ١اإلٗبس ٍٞٝاء ك ٢أَُز ٟٞاأل ٍٝأ ٝاُواثغ ،كبُغٔٞك ٝاُزْبﺅّ َٓ٤طو ػِ ٠عٔ٤غ
اُٖؼل ٍ٤بٍ٤ب ً ٝاعزٔبػ٤ب ً ٝاهزٖبك٣ب ً ٝروث٣ٞب ً  ،كٚال ػٖ ٙـ ٛٞاُؾ٤بح اُز ٢ال ؽٖو ُٜب.
سببؼبً :انُتبئج انًتؼهقت ببنسؤال انسببغ وهى :هم تىجذ فزوق دانت إحصبئُب ً فٍ يستىي
األفكبر انالػقالَُت وخذاع انذاث نذي طهبت جبيؼتٍ انخهُم وانقذس انًفتىحت (فزع طىنكزو)
بفهسطٍُ تبؼب ً نًتغُز يكبٌ انسكٍ؟
ُإلعبثخ ػٖ ٛنا اَُؤاٍ اٍزقوعذ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝاالٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ الٍزغبثبد
أكواك ػ٘٤خ اُلهاٍخ ػِٓ ٠و٤بً األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد رجؼب ً ُٔزـ٤و ٌٓبٕ اٌَُٖ،
كٌبٗذ ًٔب ٓج ٖ٤ك ٢اُغل )10( ٍٝا٥ر:٢
جذول ( :)03أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝاالٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ الٍزغبثبد أكواك اُلهاٍخ اٌُِ٤خ ػِ٠
ٓو٤بً األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد رجؼب ً ُٔزـ٤و ٌٓبٕ اٌَُٖ.
انًتغُزاث
أُز ٍٜٞاٌُُِ ٢ألكٌبه اُالػوالٗ٤خ

أُز ٍٜٞاٌُُِ ٢قلاع اُناد

يكبٌ انسكٍ

انؼذد

ٓقْ٤
هو٣خ
ٓل٘٣خ
ٓقْ٤
هو٣خ
ٓل٘٣خ

24
142
67
24
142
67

انًتىسط
انحسببٍ
69.93
69.42
69.36
68.08
76.68
75.18

االَحزاف
انًؼُبرٌ
4.53
5.13
4.75
13.28
12.80
12.16
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٣الؽع ٖٓ علٝ )10( ٍٝعٞك كوٝم ظبٛوح ث ٖ٤أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ الٍزغبثبد أكواك
اُلهاٍخ ػَِٓ ٠ز ٟٞاُزلٌ٤و اُالػوالٗٝ ٢فلاع اُناد رجؼبً ُٔزـ٤و ٌٓبٕ أٌَُُٖٝ ،ؼوكخ كالُخ
اُلوٝم اإلؽٖبئ٤خ ثٛ ٖ٤ن ٙأُزٍٞطبد اٍزقلّ افزجبه رؾِ َ٤اُزجب ٖ٣األؽبكٝ ١أُج٘٤خ ٗزبئغ ٚك٢
اُغل )11( ٍٝا٥ر:٢
جذول (ٗ :)00زبئظ افزجبه رؾِ َ٤اُزجب ٖ٣األؽبك ١ث ٖ٤أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ الٍزغبثبد أكواك
اُلهاٍخ كَٓ ٢ز ٟٞاُزلٌ٤و اُالػوالٗٝ ٢فلاع اُناد رجؼب ً ُٔزـ٤و ٌٓبٕ اٌَُٖ.
انًتغُزاث

يصذر انتببٍَ

أُزٍٜٞ
اٌُِ٢
ُألكٌبه
اُالػوالٗ٤خ

ث ٖ٤أُغٔٞػبد
كافَ
أُغٔٞػبد
أُغٔٞع
ث ٖ٤أُغٔٞػبد
كافَ
أُغٔٞػبد
أُغٔٞع

أُزٍٜٞ
اٌُِ٢
ُقلاع
اُناد

يجًىع
انًزبؼبث

درجبث
انحزَت

يتىسط
انًزبؼبث

6.118

2

3.059

5662.608

230

24.620

5668.726
1521.568

232
2

760.784

36910.424

230

160.480

38431.991

232

قًُت (ف)
انًحسىبت

0.124

4.741

يستىي
انذالنت

0.883

*0.010

*كاٍ ػ٘ل َٓز ٟٞاُلالُخ (.)0.05≤α
رْ٤و أُؼط٤بد اُٞاهكح ك ٢اُغل )11( ٍٝػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كالُخ إؽٖبئ٤خ كَٓ ٢زٟٞ
اٍزغبثبد أكواك اُلهاٍخ ك ٢اُزلٌ٤و اُالػوالٗ ٢رجؼب ً ُٔزـ٤و ٌٓبٕ اٌَُٖ٣ٝ .ؼي ٝاُجبؽضبٕ ٛنا إُ٠
اهرلبع َٗجخ اُزْبثٍٞ ٚاء ك ٢اُ٘ٞاؽ ٢االهزٖبك٣خ أ ٝاالعزٔبػ٤خ أ ٝاَُ٤بٍ٤خ ،كبٌَُ كٓ ٢وًت
ٝاؽل َٗج٤ب ٍٞاء ًبٕ ٣وطٖ اُطبُت ك ٢أُل٘٣خ أ ٝأُق ْ٤أ ٝاُوو٣خ  ،ﺁفنا ك ٢ػ ٖ٤االػزجبه
ثؼ٘ االفزالكبد ك ٢اُؼبكاد ٝاُزوبُ٤ل ٜ٘ٓٝظ اُؾ٤بح إُ ٠ؽلا ٓب.
ُٝلٓ ٟوبهٗخ ٛن ٙاُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ اُلهاٍبد اَُبثوخ رج ٖ٤أٜٗب رزلن ٓغ كهاٍبد:
Mjalh & Balan, 2011؛ Abu Shair, 2007؛  ،Al- Hmouz, 2006اُز ٢أظٜود ػلّ
ٝعٞك كوٝم عٛٞو٣خ كَٓ ٢ز ٟٞاألكٌبه اُالػوالٗ٤خ ُل ٟاُطِجخ رجؼب ً ُٔزـ٤و َٓز ٟٞاَُ٘خ
اُلهاٍ٤خٝ .ثٔ٘٤ب رظٜو اُ٘زبئظ ٖٓ عٜخ أفوٝ ٟعٞك كوٝم كاُخ إؽٖبئ٤ب ً كَٓ ٢ز ٟٞفلاع اُناد
ُل ٟأكواك اُلهاٍخ رجؼب ً ُٜنا أُزـ٤ؤُٝ ،ؼوكخ ارغبٛ ٙن ٙاُلوٝم اٍزقلّ افزجبه رُِٔ ٢ًٞوبهٗبد
اُجؼل٣خ ثٛ ٖ٤ن ٙأُزٍٞطبد ٝأُج٘٤خ ٗزبئظ ك ٢اُغل )12( ٍٝا٥ر:٢
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جذول (ٗ :)02زبئظ افزجبه رُِٔ ٢ًٞوبهٗبد اُجؼل٣خ ث ٖ٤أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ الٍزغبثبد أكواك
اُلهاٍخ ك ٢فلاع اُناد رجؼب ً ُٔزـ٤و ٌٓبٕ اٌَُٖ.
يكبٌ انسكٍ
ٓقْ٤
هو٣خ
ٓل٘٣خ

يخُى
-

قزَت
*8.600
-

يذَُت
*7.096
1.504
-

*كاٍ ػ٘ل َٓز ٟٞاُلالُخ (.)0.05≤α
٣زج ٖٓ ٖ٤اُغل ٍٝههْ (ٝ )12عٞك كوٝم ث ٖ٤أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ الٍزغبثبد أكواك
اُلهاٍخ ػِ ٠فلاع اُناد رجؼب ً ُٔزـ٤و ٌٓبٕ اٌَُٖ ث ٖ٤كئخ اُطِجخ اُوب ٖ٤٘ٛك ٢أُقٛٝ ْ٤ؤالء
اُن٣ ٖ٣وط٘ ٕٞاُوو٣خ ٝأُل٘٣خ ٝمُي ُٖبُؼ ِٛجخ اُوو٣خ ٝأُل٘٣خ ػِ ٠اُزور٤تٝ .هثٔب ٣ؼٞك مُي
إَُٓ ٠ز٘وغ اُزلوهخ اُؼٖ٘و٣خ اُز ٢أكوىرٜب اَُِطخ اُلَِط٤٘٤خ ثؼل ٓغ٤ئٜب إُ ٢أهٗ اُ،ٖٛٞ
ٝػٖ ع٤ٜبد ثؼ٘ ًجبه اُؼْبئو ٝاُوجبئَٓٝ ،ب ٕ٘ؼ ٚاالؽزالٍ ٖٓ صوبكخ اُؼٖ٘وح.
حبيُبً :انُتبئج انًتؼهقت ببنسؤال انخبيٍ وهى :هم تىجذ فزوق دانت إحصبئُب ً فٍ يستىي
األفكبر انالػقالَُت وخذاع انذاث نذي طهبت جبيؼتٍ انخهُم وانقذس انًفتىحت (فزع طىنكزو)
بفهسطٍُ تبؼب ً نًتغُز انتخصص انذراسٍ؟
ُإلعبثخ ػٖ ٛنا اَُؤاٍ ؽَجذ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝاالٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ الٍزغبثبد
ألكواك اُلهاٍخ اٌُِ٤خ ػِٓ ٠و٤بً األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد رجؼب ً ُٔزـ٤و اُزقٖٔ
اُلهاٍ ،٢كٌبٗذ ًٔب ٓج ٖ٤ك ٢اُغل )13( ٍٝا٥ر:٢
جذول ( :)00أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝاالٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ الٍزغبثبد أكواك اُلهاٍخ اٌُِ٤خ ػِ٠
ٓو٤بً األكٌبه اُالػوالٗ٤خ ٝفلاع اُناد رجؼب ً ُٔزـ٤و اُزقٖٔ اُلهاٍ.٢
االَحزاف
انًتىسط
انؼذد
انتخصص
انًتغُزاث
انًؼُبرٌ
انحسببٍ
5.21
69.10
57
إكاهح أػٔبٍ
4.95
69.79
157
روث٤خ
أُز ٍٜٞاٌُُِ ٢ألكٌبه
5.83
68.35
5
ػِٝ ّٞرٌُ٘ٞٞع٤ب
اُالػوالٗ٤خ
4.03
67.95
9
ﺁكاة
1.89
75.66
2
ؽوٞم
13.70
73.09
57
إكاهح أػٔبٍ
12.41
76.67
157
روث٤خ
أُز ٍٜٞأٌُُِ ٢و٤بً
12.15
67.20
5
ػِٝ ّٞرٌُ٘ٞٞع٤ب
فلاع اُناد
13.87
72.11
9
ﺁكاة
2.12
63.50
2
ؽوٞم
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٣الؽع ٖٓ علٝ )13( ٍٝعٞك كوٝم ظبٛوح ث ٖ٤أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ الٍزغبثبد أكواك
اُلهاٍخ ػَِٓ ٠ز ٟٞاُزلٌ٤و اُالػوالٗٝ ٢فلاع اُناد رجؼب ً ُٔزـ٤و اُزقٖٔ اُلهأٍُٝ ،٢ؼوكخ
كالُخ اُلوٝم اإلؽٖبئ٤خ ثٛ ٖ٤ن ٙأُزٍٞطبد اٍزقلّ افزجبه رؾِ َ٤اُزجب ٖ٣األؽبكٝ ١أُج٘٤خ
ٗزبئغ ٚك ٢اُغل )14( ٍٝا٥ر:٢
جذول (ٗ :)02زبئظ افزجبه رؾِ َ٤اُزجب ٖ٣األؽبك ١ث ٖ٤أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ الٍزغبثبد أكواك
اُلهاٍخ كَٓ ٢ز ٟٞاُزلٌ٤و اُالػوالٗٝ ٢فلاع اُناد رجؼب ً ُٔزـ٤و اُزقٖٔ اُلهاٍ.٢
انًتغُزاث
أُزٍٜٞ
اٌُِ٢
ُألكٌبه
اُالػوالٗ٤خ
أُزٍٜٞ
اٌُُِ ٢قلاع
اُناد

يصذر
انتببٍَ
ثٖ٤
أُغٔٞػبد
كافَ
أُغٔٞػبد
أُغٔٞع
ثٖ٤
أُغٔٞػبد
كافَ
أُغٔٞػبد
أُغٔٞع

درجبث
انحزَت

يتىسط
انًزبؼبث

يجًىع
انًزبؼبث
125.298

4

31.324

5614.910

225

24.955

5740.208

229

1271.103

4

قًُت (ف) يستىي
انًحسىبت انذالنت
1.255

0.289

317.776

225 36651.527

1.951 162.896

0.103

229 37922.630

رْ٤و أُؼط٤بد اُٞاهكح ك ٢اُغل )14( ٍٝإُ ٠ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كالُخ إؽٖبئ٤خ ك٢
َٓز ٟٞاٍزغبثبد أكواك اُلهاٍخ ك ٢اُزلٌ٤و اُالػوالٗٝ ٢فلاع اُناد رجؼب ً ُٔزـ٤و اُزقٖٔ
اُلهاٍٝ ،٢هثٔب ٣ؼٞك ٛنا إُ ٠إ٣غبث٤بد ػٞآَ اُزْ٘ئخ األٍو٣خ ٝػٞآَ االًزَبة ك ٢ػِٔ٤خ
اُزؼِْ ،إم ال ٝعٞك ُألكٌبه اُالػوالٗ٤خ كٞٙٞٓ ٢ع اُزقٖٔ ،أ ٝأٌُبٕ ،أ ٝأٌٌَُٖٖ٣ٝ .
رلَ٤و ٛن ٙاُ٘ز٤غخ ٖٓ ٝاهغ اُطِجخ أٗلٍَٞ ْٜاء ٖٓ م ١ٝاُزقٖٔ األكث ٢أ ٝاُؼِٔ ٢كْٜ
٤َ٣و ٕٝثٌَْ ٓزوبثَ ٓٝزٞاى ١ك ٢كٝ ْٜٜٔرول٣وُ ْٛنٝار ،ْٜكطج٤ؼخ اُزقٖٔ هل ال رؼزجو ػبئوب
ك ٢رول٣وُ ْٛنٝار.ْٜ
ُٝلٓ ٟوبهٗخ ٛن ٙاُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ اُلهاٍبد اَُبثوخ رج ٖ٤أٜٗب رزلن ٓغ كهاٍبد:
Al- Zahrani, 2010؛ Al- Owaidah, 2008؛ Al- Hmouz, 2006؛ ،Rateeb, 2001
اُز ٢أظٜود ػلّ ٝعٞك كوٝم عٛٞو٣خ كَٓ ٢ز ٟٞاألكٌبه اُالػوالٗ٤خ ُل ٟاُطِجخ رجؼبً ُٔزـ٤و
اُزقٖٔ اُلهاٍ ،٢ثٔ٘٤ب رؼبهٙذ ٓغ كهاٍبدAbdul Ghaffar, 2007 :؛
Momin, 2004؛  ،Al- Akkad & Kaoud, 2001اُز ٢أظٜود ٗزبئغٜب ٝعٞك كوٝم ك٢
ٛنا أَُز ٟٞرجؼب ً ُٔزـ٤و اُزقٖٔ ُٖبُؼ اُزقٖٖبد اُؼِٔ٤خٝ ،هثٔب ٣ؼٞك ٛنا إُ ٠إٔ ٛالة
اٌُِ٤بد اُؼِٔ٤خ ٣ورلغ ُل ْٜ٣اإلؽَبً ثبُضوخ ثبُناد ٝاُزول٣و ٝكوب ُٔب رلوٛ ٚٙج٤ؼخ اُزقٖٔ
ك ْٜأًضو روٝ ٚرول٣وا ثأٗلَٛ ٖٓ ْٜالة اٌُِ٤بد األكث٤خٝ ،هثٔب ٣ؼٞك ٛنا االفزالف إُٗ ٠زبئظ
ٛن ٙاُلهاٍبد ؽَت رؼلك ٝر٘ٞع اإلعواءاد ٝاألكٝاد ٝاُج٤ئبد ٝاُؼ٘٤بد اُز ٢أعو٣ذ كٜ٤ب.
يجهت جبيؼت انُجبح نألبحبث (انؼهىو اإلَسبَُت) انًجهذ  2302 ،)2(03ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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انتىصُبث وانبحىث انًقتزحت
:خ٤ر٥بد ا٤ٌٕٖٞٔ اهزواػ اُز٣ ء ٗزبئظ اُلهاٍخٞٙ ٢ك
 كئبد ٓقزِلخ ٖٓ أُغزٔغٟفلاع اُناد ُلٝ خ٤ٍٗ األكٌبه اُالػوالٝإعواء كهاٍخ ٓوبهٗخ رز٘ب
.خ ٓقزِلخ٤َخ ٗل٤ّٖقٝ خ٣ٞواد روث٤ء ٓزـٞٙ ٢كٝ ٢٘٤اُلَِط

-

ٖٓ فلاع اُنادٝ خ٤ٗب ثبألكٌبه اُالػوالٜٓوبهٗزٝ خ٤خ أُ٘طو٤ٗو اُطِجخ ثبألكٌبه اُؼوال٤ٖرج
.خ٤غٜ٘ٓاُالٝ خ٤غُٜ٘ٔاهغ األْٗطخ اٝ

-

ْ٤ٛ أُلبٙنٛ ِٞجخ اُغبٓؼبد ٗؾٛ خ٤ػٞواد اُؼبٓخ ُزٙأُؾبٝ ادٝق اُ٘ل٤رٌض
.أُٖطِؾبدٝ

-

بُجبدٛٝ الةٛ ٟٖ ُل٣ اُزل٠ِخ ػ٤ٍٗ أصو ًَ ٖٓ األكٌبه اُالػوالٞإعواء كهاٍخ ؽ
.خ٤٘٤اُغبٓؼبد اُلَِط

-
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